


အမာွ	စာ

'ကင့္ႏးူ'ေဘာလုံးကြငး္ႀကးီ၏	အေရ႕ွဘကတ္နး္စငျ္မင့္တြင	္အသက	္၄၇	ႏစွ္

အရြယ	္ဖခငႏ္ငွ့္	အသက	္၂ဝ	အရြယသ္ားတုိ႔	ေဘာလုံးပြဲကို	စတိဝ္ငတ္စား	ၾကည့္ေနၾက၏	။

ဂိုးရလဒဘ္တုျ္ပားႀကးီေပၚတြင	္ကား	''မနခ္က်စ္တာယႏူိုကတ္က-္သညု၊

ေဘယနး္ျမ	ဴး	နစ-္၁''ဟ၍ူ	ေဖာျ္ပထား၏	။	ပြဲကစားသညမ္ာွ	မနိစ	္၉ဝ	ၾကာသြားၿပဟီု

နာရလီကတ္ကံ	ျပေနသည။္	'ဘာစလီိုနာ'၏	ေလထတုြင	္ေတာ	့ေၾကကြဆဲတိၿ္ငမိမ္ႈ	က

အႀကးီအကယ်လ္ႊမး္ေနသည။္	ပြဲၿပးီရန	္စကနၠ႔ပ္ုိငး္သာ	လိုေတာ၏့	။

ထိုစဥ	္အနေီရာင	္ေတာကေ္တာကအ္ကႌ်ဝတထ္ားေသာ	ဆပံင	္ရညွ	္ရညွႏ္ငွ့္

အလယတ္နး္ကစားသမား	တစေ္ယာက	္က	ကြငး္ေထာင့္ကနေ္ဘာ	ဧရယိာ	အတြင	္းသို႔

ေဘာလုံးကို	ဆြဲေျပးလာ၏	။	ေထာင့္ကနေ္ဘာ	ကနရ္မည	္ေ့နရာအထ	ိသ	ူေရာကလ္ာသည။္

ထိုေနာက	္ေျပးေနရာမ	ွအခ်ိနမ္ဆိုငး္ဘ	ဲဂိုးတိုငဆ္သီို႔	ခ်ိနၿ္ပးီ	ေဘာလုံးကို	အရိွနျ္ဖင့္	တအားက်ဳ

းံကနလ္ုိကသ္ည။္

ၿငမိက္သ်ြားေသာ	အေျခအေနႏငွ့္	အကယ်ေ္လာငဆ္ုံးေသာ	အသတံို႔ကို	တစၿ္ပဳ

ငိတ္ညး္ၾကားဖးူပါသလား။	ပရသိတေ္တာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	က	ဘာမ	ွမလႈပႏ္ုိင	္ဘဲ

ၿငမိက္သ်ြားသကဲ့သို႔	ကန်ပ္ရသိတေ္တာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ကလညး္	ဟစေ္ၾကြး

အားေပးၾကသညမ္ာွ	တစက္ြငး္လုံးညသံြား၏	။	အနေီရာင	္ဝတထ္ားေသာ	ပရသိတ	္မာ်း

မတတ္တရ္ပက္နုၾ္က၏	။	သတူုိ႔	ျပနမ္ထိုငၾ္	ကေတာ။့	အေဖက	သ႕ူသားကို

အားရပါးရေပြ႕ဖကလ္ုိကသ္ည။္	သားက	အေဖကို	ျပနဖ္ကသ္ည။္	တစဦ္းႏငွ့္	တစဦ္း

မသၾိကသ	ူအခင်း္ခင်း္လညး္	အျပနအ္လနွေ္ပြ႕ဖကၾ္က၏	။

ေနရာတကာမာွ	လကေ္တြ	ဆန႕္တနး္။	ေနရာတကာမာွ	ခနုေ္ပါကေ္န	သေူတြ	။

ေနရာတကာက	စစီညီညံဟံစေ္ၾကြးသေံတြ	။	အေဖက	သားကိုၾကည့္	လုိကသ္ည။္

''ပြသဲမိး္ၿပဆီိုၿပးီ	အေဖတို႔	ခက်ခ္င်း္	ျပနသ္ြားၾကရင	္ဒါမ်ဳ	းိကို	ျမငရ္ေတာ	့မာွ



မဟတုဘ္းူ''

*

''ဒါမ်ဳ	းိမမွၾကည့္လိုကရ္လို႔	ကေတာသ့ပိက္ိုနစန္ာသြားမာွ	ေပါ	့အေဖရယ'္'

ဤပြဲအေၾကာငး္	အႏစွ	္ႏစွ	္အလလ	ေျပာလို႔	မကနုၾ္က။	ေျပာလို႔မၿပးီၾက။

ေဘာလုံးပြအဲေၾကာငး္စကားစပမ္သိညႏ္ငွ့္	ဒအီေၾကာငး္ကိုပ	ဲထပတ္လလဲ	ဲေျပာမ	ိၾက၏	။

ဒါက	ေဘာလုံးပြဲမည	္ကာမတမၱဟတု။္	ဒါက	ခစံားမႈ	အရသာ။	ေဘာလုံးပြဲ	ၾကည့္ျခငး္၏

ရငခ္နုမ္ွ်ေဝမႈ	။

ဤပြသဲည	္'မနယ္'ူပြဲမာ်း	စြာ	အနက	္တစပ္ြဲမွ်သာ။	'မနယ္'ူ	ဆိုသညႏ္ငွ့္

'ဆာအလဲကစ္ဖ္ာဂဆူန'္ကိုပါ	တြဲလက်ျ္မငလ္ာၾကမည	္။

၁၉၈၆	ခႏုစွ	္ႏိုဝငဘ္ာလေလာကက္	'ေအဘာဒင'္အသငး္မ	ွထြကလ္ာ	ေသာ

သတူစဦ္းသည	္'မနယ္'ူသုိ႔	ေရာကလ္ာကာ	သ႕ူလကထ္ကတ္ြင	္ဥေရာပ

အေကာငး္ဆုံးအသငး္ႀကးီတစသ္ငး္	ျဖစေ္အာင	္ထဆုစေ္ပးခဲ့၏	။	'မနယ္'ူသည	္၂၅	ႏစွ္

အတြင	္း	ပရးီမးီယားလဂိဆ္ဒုိုငး္	၁၂	ႀကမိ၊္	အကဖ္ေ္အဖလား	၅	ခ၊ု	လဂိဖ္လား	၄	ခ၊ု

ဥေရာပဖလား၂	ခ	ုဆြတခ္းူႏိုငခ္ဲ့ေပၿပ။ီ	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ေတြ	က	အစအီရတီစသ္တီစတ္နး္ႀကးီ။

ထို႔ေၾကာင့္ပင	္လေူတြ	က	'မနယ္'ူကို	'ေအာငပ္ြဲမဆုိုး	မာ်း	'	ဟ	ုေခၚေလၾကသလားမသ။ိ

'ဖာဂဆူန'္၏	စြမး္ေဆာငမ္ႈ	ေၾကာင့္	ဘရုငမ္ႀကးီက	သ႕ူကို	'ဆာ'	ဘြဲ႕	ခ်ီးျမႇင့္ကာ

သေူကာငး္ျပ	ဳခဲ့သည။္

'မနယ္'ူတြင	္ေဘာလုံးသမားအေကာ်အ္ေမာေ္တြ	အမာ်း	ႀကးီ	ကစား	ခဲ့ၾက၏	။

ထြကသ္ထူြကၾ္က၊	ဝငသ္ဝူငၾ္က။	အၿမတဲေစ	တညၿ္မေဲနသကူမ	ူ'ဖာဂဆူန'္။

''ကြၽနေ္တာ	္တို႔	အထကတ္နး္ေကာ်ငး္သားဘဝက	ဖာဂဆူနသ္ည္



ေကာ်ငး္အပုႀ္ကးီ။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	တကသၠိုလေ္ရာကေ္တာ	့သကူ	ပါေမာကၡ။	ယခေုတာ့

ကြၽနေ္တာ	္တို႔ရ႕ဲ	ဂ႐ုႀုကးီ''ဟ	ုအားကစားစာေရး	ဆရာ'ဝလီတ္ဒီ'ီက	ေရး	သားခဲ့ဖးူ၏	။

ေဘာလုံးေလာကတြင	္သသူည	္ဖခငႀ္ကးီတစဦ္းပမာ	ထးီထးီႀကးီ	ရွိေနသည။္

ကြၽနေ္တာ	္သည	္'မနယ္'ူပရသိတသ္နး္ေပါငး္မာ်း	စြာ	ထမဲတွစဦ္း	ျဖစ	္သည။္

ဤစာအပုသ္ည	္အားကစားသမုိငး္တြင	္အေအာငျ္မငဆ္ုံး	ေဘာလုံး	ကလပႀ္ကးီမာ်း	ထမဲွ

တစခ္အုပါအဝင	္ျဖစေ္သာ	'မနယ္'ူအသငး္အေၾကာငး္	မတွ	္တမး္ဟ	ုဆုိႏုိင၏္	။	သို႔	ေသာ	္

'မနယ္'ူသမိုငး္ကို	အစမအွဆုံးအျပည့္အစုံေဖာျ္ပ	ေသာ	ေမာက္ြနး္ကား	မဟတု။္	'မနယ္'ူကို

အေအာငျ္မငဆ္ုံးအဆင့္သို႔	ပခုံးထမး္	တြနး္တငေ္ပးသ	ူ'ဆာအလဲကစ္	္ဖာဂဆူန'္၏	၂၅	ႏစွ္

တာ	မနေ္နဂာ်ဘဝကိုသာ	တစစ္တိတ္စပ္ိုငး္	မးီေမာငး္ထိုးျပလုိကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည။္

'မနယ္'ူႏငွ့္'ဖာဂဆူန'္အေၾကာငး္ေျပာရငး္ႏငွ့္	'ေရာဘ့ဆ္န'္တုိ႔၊	'ဟ်ဴ	း	'တို႔၊

'ဘ႐စု္္'တုိ႔၊	'ကနတ္ုိနာ'တို႔မသွည	္'ရေွမခယ်လ္'္၊	'ကးီန'္၊	'ဂစ'္၊	'ဘကခ္မး္'၊	'ေရာန္ယဒ္ို'၊	'ရြနး္န'ီ၊

'စခိုးလ'္စသတူို႔လညး္	တြဲပါလာေရာမ့ည	္။	ထို႔ျပင	္'မနယ္'ူ၏

မနေ္နဂာ်အဆကဆ္ကတ္ို႔အေၾကာငး္။

ဤစာအပုက္ို	ေရး	ရန	္'ပါရမ	ီဦးေကာ်ဦ္း'က	တုိကတ္ြနး္ၿပးီ	စာအပုေ္တြ

တစပ္ုံႀကးီခေ်ပး၏	။	'ဝလီတ္ဒီးီ'၏	'ဆာအလဲကစ္ဘ္ဝ'	(Life	With	Sir	Alex)၊

'ပကထ္ရစဘ္ာကေလ'၏	'အလဲကစ္ဖ္ာဂဆူန	္အတၴဳ	ပၸတိၱ'(The	Biography	of	Alex

Ferguson)၊	'ဖာဂဆူန'္ကိုယတ္ုိငေ္ရး	ေသာ	'အလဲကစ္ဖ္ာဂဆူန-္ကြၽနေ္တာ့္ဘဝ	ကြၽနေ္တာ္

စမီအံပုခ္်ဳ	ပျ္ခငး္'(Alex	Ferguson:	Managing	My	Life)စသည့္	စာအပုသ္ုံးအပုက္ို

အေျခတညၿ္ပးီ	ေရး	ပါသည။္

စာအပုမ္ာ်း	စြာ	ကိုခဖ်တရ္ငး္၊	အႏစွ	္ခ်ဳ	ပထ္တု၍္	ေရး	ရငး္ႏငွ့္	'ေတလာ

ဒယန္ယီယ'္၏	'ဆာအလဲကစ္ဖ္ာဂဆူန-္ေဘာလုံးပါရမရီငွ	္တစဦ္း၏	မျဖတ္

မေတာကဇ္ာတလ္မး္'(Sir	Alex	Ferguson	:	The	Uncut	Story	of	a	Football

Genius)	စာအပုက္ို	ထပရ္၍	အခက်အ္လကသ္စတ္ခ်ဳ	႕ိ	ထပမ္	ံျဖည့္စြက	္ရျပနသ္ည။္



အဓကိေကာ်႐ိုးအားျဖင့္	'ဖာဂဆူန'္၏	ကိုယတ္ိုငေ္ရး	အတၴဳ	ပၸတိၱ	အေပၚ

အေျခတညၿ္ပးီ	ကန်ရ္ညၫ္ႊနး္စာအပုမ္ာ်း	ကို	ကိုးကားေရး	သားပါသည။္

'မနခ္က်စ္တာယႏူိုကတ္ကက္လပ	္စြယစ္ုံကမ်း္'(	Encyclopedia	of

Manchester	United)	စာအပုက္ိုကား	ေဘးမာွ	လကစ္ြဲအ	ျဖစထ္ားကာ	ခႏုစွ	္မာ်း	ကို

တိုကဆ္ိုငစ္စေ္ဆးရပါသည။္

တစခ္်ိနတ္ညး္မာွ	ပင	္'မနယ္'ူအသငး္ကနေ္သာ	ေဘာလုံးပြဲ	အေခြမာ်း	လညး္

ၾကည့္ကာ	'မနယ္'ူစတိပ္ိုသြငး္ရေသးသည။္

*

ကြၽနေ္တာ	္အတၴဳ	ပၸတိၱစာအပုေ္ပါငး္	မာ်း	စြာ	ေရး	ခဲ့ၿပးီပါၿပ။ီ	အမာ်း	အားျဖင့္

ႏိုငင္ေံရး	အတၴဳ	ပၸတိၱမာ်း	ျဖစသ္ည။္	စးီပြားေရး	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ရသမူာ်း	အေၾကာငး္ေတြ	လညး္

ေရး	၏	။	စာေရး	ဆရာေတြ	၊	အႏပုညာရငွေ္တြ	၊	ဘာသာေရး	ႏငွ့္	ဒသနကိပညာရငွေ္တြ

အေၾကာငး္လညး္	ေရး	ဖးူပါသည။္	ယခ	ု'ဖာဂဆူန'္	အေၾကာငး္ကား	ကြၽနေ္တာ္

ပထမဦးဆုံးေရး	ဖးူေသာ	အားကစားေလာက	အတၴဳ	ပၸတိၱ	စာအပု	္ျဖစပ္ါသည။္

ကြၽနေ္တာ	္အားကစားႏငွ့္ပတသ္က၍္	မကြၽမး္ပါ။	ယခ	ု'ဖာဂဆူန'္

အေၾကာငး္သညလ္ညး္	အားကစားအေၾကာငး္ဆိုျခငး္ထက	္သ႕ူဘဝ၊	သ႕ူစတိ	္ဓာတ၊္	သ၏ူ

စမီအံပုခ္်ဳ	ပမ္ႈ	တုိ႔အေၾကာငး္	ေဇာငး္ေပးေရး	ျခငး္သာ	ျဖစပ္ါသည။္	ဇမၺဴ

တစလ္ဟူေုခၚဆိုႏိုငေ္လာကသ္ကူမၻာေကာ်ပ္ဂုၢ	ဳလိတ္စဦ္း၏	အေၾကာငး္ကို	ဖတရ္ငး္မွ

အားတကစ္ရာေတြ	၊	နညး္ယစူရာေတြ	၊	သငခ္နး္စာယစူရာေတြ	အမာ်း	ႀကးီရမည	္ဟု

ေမွ်ာမ္နွး္မပိါသည။္

ယခစုာအပုေ္ရး	ေနစဥမ္ာွ	ပင	္'မနယ္'ူတုိကစ္စမ္ွဴ	း	'ရြနး္န'ီသည	္လြနခ္ဲ့	ေသာ	ႏစွ္

ႏစွ	္က	'မနယ္'ူမထွြကမ္ည	္ဟ	ုေျပာခဲ့၏	။	ယခမု	ူသ၏ူ	ေဘာလုံးသမား



သကတ္မး္တစေ္လွ်ာကတ္ြင	္လကရ္ွိ	နညး္ျပ	မနေ္နဂာ်'ဖာဂဆူန'္	ကိုငတ္ြယ	္လက်ရ္ွိေသာ

'မနယ္'ူတြင	္သာ	ကနုဆ္ုံးခင်သ္ညဟ္	ုေျပာလာ၏	။

တိုကစ္စမ္ွဴ	း	'ရြနး္န'ီက	သ	ူ'မနယ္'ူအသငး္မ	ွထြကမ္ည	္ဟ	ုေျပာခဲ့ျခငး္မာွ	သ၏ူ

မဟာအမာွ	းပင	္ျဖစေ္ၾကာငး္၊	လကရ္ွိအေနအထား၌	'မနယ္'ူအသငး္တြင	္သာ	'ဖာဂဆူန'္၏

ႀကးီၾကပမ္ႈ	ေအာကတ္ြင	္ေနရသညမ္ာွ	သပူိုမိုေပာ်ပ္ိုကေ္ၾကာငး္၊	'မနယ္'ူမလွြ၍ဲ	အျခားမည္

သည့္အသငး္တြင	္မ	ွကစားရနရ္ညရ္ြယျ္ခငး္မရွိေၾကာငး္	အတအိလငး္ေျပာၾကားခဲ့၏	။

'ရြနး္န'ီသည	္'မနယ္'ူအသငး္သို႔	၂ဝဝ၄	ခႏုစွ	္မစွ၍	ေရာကရ္ွိလာရာ	ယခဆုိုလွ်င္

ရစွႏ္စွသ္က္္	တမး္ပငရ္ွိေနသည။္

''ကြၽနေ္တာ	္က	ဆရာဖာဂဆူနရ္႕ဲ	ေစတနာန႔ဲပညာကို	ေလးစားပါတယ။္

ဖာဂဆူနရ္႕ဲ	မနယ္အူသငး္န႔ဲအတ	ူေအာငျ္မငမ္ႈ	ရေအာင	္ဆကၿ္ပးီကစားဖို႔	ဆုံးျဖတ္

ထားပါတယ'္'ဟ	ု၈-၉-၂ဝ၁၂	ေန႔က	'မနခ္က်စ္တာ'ၿမ	ဳ႕ိတြင	္'ရြနး္န'ီက	သတငး္စာဆရာမ	ာ်း

ကို	ေျပာခဲ့သည။္

၂ဝ၁၂	ခႏုစွ	္ဒဇီငဘ္ာတြင	္အသက	္၇၁	ႏစွ	္ရွိမည	္ျဖစေ္သာ	'ဆာ

အလဲကစ္ဖ္ာဂဆူန'္သည	္သကေ္တာ	္ရညွ	္ေဘာလုံးနညး္ျပဂ႐ုႀုကးီ	ျဖစသ္ည။္

သ႕ူအေၾကာငး္ဖတ႐္ႈရငး္မ	ွစတိဓ္ာတတ္ကစ္ရာ၊	စတိဓ္ာတပ္က်စ္ရာ၊	ေလာကဓံ

လႈငိး္တပံိုးအတကအ္ကမ်ာ်း	ကို	သရိွိခစံား	သေံဝဂပြားစရာမာ်း	ကို	စာဖတသ္မူာ်း	အား

မွ်ေဝေပးလိုက	္ပါသည။္

ဟနိး္လတ္

*



	

ေျမာကပ္ငလ္ယမ္တွုိကခ္တလ္ာေသာ	ေလသည	္ပငလ္ယ	္ကမး္ေျခ

တစေ္လွ်ာက	္မရပမ္နားတိုကခ္တေ္န၏	။

ညက	ပနိး္ပတိေ္အာင	္ေမာွ	ငမ္ိုကေ္နသည။္	'ေအဘာဒင	္ေဘာလံုး	ကလပ'္၏

'ပတီိုဒရအီားကစား႐ုံႀကးီ'တစဝ္ိုကလ္ညး္	ေလက	တုိကေ္န၏	။	မၾကာ	ေသးမအီခ်ိနက္မူ

ေလတုိးသကံို	ပရသိတႀ္ကးီ	အသကံ	လႊမး္ထား၏	။	ယခေုတာ	့ပရသိတ	္၂၄ဝ၈ဝ	၏	အသကံ

စသဲြားၿပ။ီ

အမတွတ္ရ	လကမ္တွ	္ေရး	ထုိးခိုငး္ေသာ	လငူယေ္လးမာ်း	ႏငွ့္	သတူုိ႔	မဘိေတြ

လညး္	ျပနသ္ြားၾကၿပ။ီ	ဇြဲေကာငး္ေကာငး္ႏငွ့္ကန်ေ္နသညက္ား	သတငး္စာ	ဆရာမ	ာ်း	သာ။

၂၁	ႏစွ	္ေအာက	္ႏုိငင္တံကာေဘာလံုးပြဲတြင	္စေကာတ့လနအ္သငး္	ႏငွ့္

အဂၤလနေ္ဘာလံုးအသငး္တုိ႔ယဥွၿ္ပ	ဳငိၾ္ကေသာ	ကြာတားဖိုငန္ယပ္ြဲ။	၂၁	ႏစွ	္ေအာက္

ဥေရာပခန်ပ္ယီဗံိုလလ္ပုြဲ၏	ကြာတားဖိုငန္ယပ္ြဲတြင	္ႏစွ	္ဘကအ္သငး္	ဂိုးမရခဲ့ၾက။

'အလဲကစ္မ္ကလ္ရိွ္'၊	'စတဖိအ္ာခ်ီေဘာ'၊	'အလနဘ္ရာဇးီ'	တို႔	အားလံုး	မႈ	ငိေ္တြ

ခေ်နၾက၏	။	ေအာငပ္ြဲရ	အဂၤလပိတ္ုိ႔ကမ	ူျမ	ဴး	တးူ	ေအာငပ္ြဲခလံက်။္

ထိုအခ်ိနတ္ြင	္'ပတီုိဒရ'ီအားကစား႐ုံ၏	သးီသန႔္ကားရပန္ား	စခနး္ထသဲို႔

ဆလြနး္ကားတစစ္ငး္	ေမာငး္ဝငလ္ာသည။္	ယာဥေ္မာငး္ဘကမ္	ွမနွတ္ခံါးက	ပြင့္လာ၏	။

'အလဲကစ္ဖ္ာဂဆူန'္၏	မက်ႏ္ာွက	ေပၚလာသည။္

'ဖာဂဆူန'္သည	္'ေအဘာဒငအ္သငး္'၏	လငူယမ္နေ္နဂာ်	ျဖစသ္ည။္	သ၏ူ

ဦးေဆာငမ္ႈ	ေအာကတ္ြင	္စေကာတ့လနအ္သငး္က	၃	ႀကမိ	္ခန်ပ္ယီ	ံျဖစခ္ဲ့၏	။

ေလက	ၾကမး္ၾကမး္ရမး္ရမး္တုိကခ္တေ္နေသာ	ညေမာွ	ငေ္မာွ	ငထ္တဲြင္

ၿဗတိနိမ္အွားကစားသတငး္ေထာကအ္ခ်ဳ	႕ိ	ကြငး္ထမဲ	ွစမး္တဝါးဝါးထြကလ္ာၾက၏	။

လငူယမ္ာ်း	အား	သကူ	လမွး္ေမးလုိက၏္	။



''ေဟေ့ကာင	္ခာ်တတိေ္တြ	၊	ဘယက္ိုသြားေနၾကတာလ'ဲ'

''ဟိုတယျ္ပနမ္လို႔	အငာွးကားဆသီြားေနၾကတာ''

''ေအး၊	ဒလီိုအခ်ိနမ္်ဳ	းိမာွ	ဘယအ္ငာွးကားမ	ွမငး္တို႔	မရဘးူ။	ငါက့ား	ေပၚပဲ

တကခ္ဲ့ၾက''

'ဖာဂဆူန'္က	သတူုိ႔ကို	မိုတယအ္ေရာက	္လိုကပ္ို႔ခဲ့သည။္	'ဖာဂဆူန'္	က	ဒလီိုလမူ်ဳ

းိ။

'ဖာဂဆူန'္	တစေ္ယာက	္၁၉၈၆	ခႏုစွ	္က	'မနခ္က်စ္တာယႏူုိကတ္က'္	၏

မနေ္နဂာ်	ျဖစလ္ာသည။္	အဂၤလန၏္	ပထမတနး္ေဘာလံုးအသငး္	၂၂	သငး္	အနက	္၁၉

ဆင့္ေျမာကအ္သငး္	ျဖစသ္ညအ္ထ	ိႀက	ဳးိပမး္မႈ	အေရး	နမိ့္ခဲ့ေသာ	'ရြနအ္ကဘ္ငဆ္င'္၏

ေနရာတြင	္သေူရာကလ္ာျခငး္	ျဖစ၏္	။

'ဖာဂဆူန'္	ေရာကလ္ာၿပးီ	ရလဒေ္တြ	က	တုိးတကလ္ာ၏	။	သို႔	ေသာ	္

ျဖညး္ျဖညး္မနွမ္နွေ္တာ	့မဟတု။္	၁၉၈၆-၈၇	ရာသပီြဲတြင	္မနယ္သူည	္'ဝင္

ဘယလ္ဒ္န'္အသငး္ကို	၂	ႀကမိ	္႐ႈးံခဲ့၏	။	'ဖာဂဆူန'္	ကို	မဆိုးပါဘးူဟ	ုေျပာလာ	ၾကသည။္

သို႔	ေသာ		္မနယ္လူိုခင်တ္ာက	'မဆိုးတဲ့လ'ူမဟတု။္	မနယ္ကူို	ေအာငပ္ြဲခံ

ႏုိငေ္အာင	္ေဆာငၾ္ကဥး္ေပးႏိုငမ္ည့္ငန	ဲျဖစသ္ည။္

'ဖာဂဆူန'္သည	္'မနယ္'ူအတြက	္ေအာငပ္ြဲ	၁၁	ႀကမိရ္ေအာင	္ယေူပး	ခဲ့ႏုိင၏္	။

'မနယ္'ူတြင	္'ဖာဂဆူန'္	၂၅	ႏစွ	္တာဝနယ္ခူဲ့သည။္	၂ဝ၁၁-၂ဝ၁၂	ေဘာလံုးရာသတီြင္

'ဖာဂဆူန'္၏	အသကက္	၇၁	ႏစွ	္ရွိၿပ။ီ

*

။	၁	။



မည	္သို႔	ေသာ	ဘဝမ်ဳ	းိကို	ျဖတသ္နး္ခဲ့ၾကရသည	္ျဖစပ္ါေစ၊	ဘဝတစခ္၏ု

အစပိုငး္	သညက္ား	အေရး	အႀကးီဆုံးပင။္	ေလာကတြင	္ကအံေကာငး္ဆံုးဆုိသညမ္ာွ

ေမတာၱဓာတျ္ပည့္ဝေသာ	မသိားစထုတဲြင	္ေမြးဖြားလာရျခငး္သညလ္ညး္	တစခ္	ုအပါအဝင္

ျဖစ၏္	။	ေမြးဖြားရာ	ေနရာေဒသ	ပတဝ္နး္ကင်က္ပါ	ေကာငး္မြနေ္ႏြးေထြး	ပါက	ႏစွ	္ထပက္ြမး္

ကေံကာငး္သညဟ္ပုင	္ဆုိရမည	္။

ကြၽနေ္တာ့္မဘိ၏	ေကး်ဇးူကား	ေျပာ၍	မကနု။္	ထို႔အတ	ူဂလပစ္ဂို၏

အေနာကေ္တာငဘ္ကယ္ြနး္ယြနး္ရွိ	ကလိုကဆ္ိုကဒ္ခ္႐ိုငမ္	ွဂိုဗနၿ္မ	ဳ႕ိကေလးသည	္လညး္

ကြၽနေ္တာ	္ဇ့ာတ	ိျဖစ၍္	ကြၽနေ္တာ	္အခစ်ဆ္ံုး	ျဖစသ္ည။္

ဂိုဗနက္ို	ခ႐ိုငၿ္မ	ဳ႕ိကေလးဟဆုိုလွ်ငက္ား	ေစာက္ားရာက၏်	။	ဤၿမ	ဳ႕ိ

ကေလးသည	္ကိုယ့္ဂဏုသ္ကိၡာႏငွ့္ကိုယ	္လြတလ္ပတ္ညတ္န႕္	မားမားမတမ္တ္

ရပတ္ညႏ္ိုငေ္သာ	ၿမ	ဳ႕ိ	ျဖစ၏္	။	ဂိုဗနၿ္မ	ဳ႕ိကို	ဂလပစ္ဂိုေအာကသ္ို႔	ထားခဲ့ျခငး္ကို	၁၉၁၂	ခႏုစွ္

က	ၿမ	ဳ႕ိသၿူမ	ဳ႕ိသားမာ်း	က	ဝိုငး္ဝနး္	ဆန႕္ကင်က္န႔္ကြကခ္ဲ့ၾက၏	။

တကယေ္တာ	့ဂိုဗနသ္ည	္စေကာတ့လန၏္	ပဥၥမေျမာက	္အႀကးီဆံုးၿမ	ဳ႕ိ	ျဖစ၏္	။

ဂိုဗနၿ္မ	ဳ႕ိသၿူမ	ဳ႕ိသားေတြ	အတြက	္လကမ္,ေထာငစ္ရာအလပုမ္ာွ	သေဘၤာႀကးီ	မာ်း	ကို

ထတုလ္ပုႏ္ိုငေ္သာ	ၿမ	ဳ႕ိအေနျဖင့္	ျဖစ၏္	။

ကြၽနေ္တာ	္က့ို	၁၉၄၁	ခႏုစွ	္ဒဇီငဘ္ာလ	၃၁	ရကေ္န႔တြင	္ေမြးသည။္

ထိုအခ်ိနက္ာလသည	္ဒတုယိကမၻာစစက္ာလ	ျဖစသ္ျဖင့္	သေဘၤာကင်း္မ	ွသေဘၤာ	မာ်း

ထတုလ္ပုေ္ရး	သည	္အေရး	အပါဆံုးကာလ	ျဖစ၏္	။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ၿမ	ဳ႕ိသၿူမ	ဳ႕ိသား	ေတာ္

ေတာ	္မာ်းမာ်း	သည	္သေဘၤာကင်း္မာ်း	ႏငွ့္	မကငး္ၾက။	ကြၽနေ္တာ	္ဖ့ခငႀ္ကးီ	သညပ္ငလ္ွ်င္

သေဘၤာကင်း္မဝွနထ္မး္တစဦ္း	ျဖစ၏္	။	ကြၽနေ္တာ	္ည့ကီလညး္	ဖခင၏္	ေျခရာနငး္ကာ

သေဘၤာကင်း္တြင	္ဝငလ္ပု၏္	။	ကြၽနေ္တာ	္မအွပ	ၿမ	ဳ႕ိသ	ူၿမ	ဳ႕ိသား	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	သည္

သေဘၤာကင်း္လပုသ္ားေတြ	ျဖစၾ္ကသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	သေဘၤာတညေ္ဆာကျ္ခငး္ဟသူည္

ကြၽနေ္တာ	္ဘ့ဝ၏	အစတိအ္ပိုငး္	တစခ္	ုျဖစသ္ညက္ိုကား	မည	္သို႔	မ	ွျငငး္၍	မရ။	တစၿ္မဳ

႕ိလံုးနးီနးီ	သေဘၤာကင်း္ေတြ	ရွိေန၍	ၿမ	ဳ႕ိသၿူမ	ဳ႕ိသားအခင်း္ခင်း္	ဂဏုတ္ဂုဏုၿ္ပ	ဳငိ	္နညး္ပါးကာ



တစဦ္းႏငွ့္တစဦ္း	ယိုငး္ပငး္ကညူမီႈ	မာ်း	ၾက၏	။

သတၱဳ	တးူေဖာေ္ရး	လပုင္နး္	မနေ္နဂာ်ႀကးီမာ်း	ျဖစၾ္ကသည့္	ေဂာ်စ့တနိး္၊

ဆာမကဘ္ကခ္ဆ္၊ီ	ဘလီရ္ငွ့္ခလ္၊ီ	ေဘာေ့ပစလတီို႔က	ေဘာလံုးဝါသနာအိုးမာ်း	ျဖစၾ္က၍

သတူို႔လပုင္နး္မာ်း	ထသဲို႔	ေဘာလံုးအားကစားကို	သြတသ္ြငး္ကာ	အားေပး	ၾက၏	။

ေဘာလံုးသမားအခင်း္ခင်း္	သစၥာရွိမႈ	၊	ဇြသဲတိၱေကာငး္မႈ	တုိ႔ကို	သတူုိ႔က	ေလက့င့်္ပ်ဳ

းိေထာငေ္ပး၏	။

သတူုိ႔ၾကားတြင	္ႀကးီျပငး္လာရေသာ	ကြၽနေ္တာ	္မာွ	ထိုစဥက္တညး္က

အဆိုပါစတိဓ္ာတမ္်ဳ	းိေတြ	အေမြရခဲ့ၿပးီ	ေနာကပ္ိုငး္ကာလ	လမူာ်း	ကို	ကိုငတ္ြယရ္	သည့္အခါ

ေအာငျ္မငခ္ဲ့ျခငး္မာွ	ထိုအေလအ့ကင့်္မာ်း	ေၾကာင့္	ပင	္ျဖစသ္ည။္

ကြၽနေ္တာ	္အ့ေဖေရာ၊	ညငီယ	္မာတငေ္ရာပါ	'ဖဖဲးီလသ္ေဘၤာကင်း္'	တြင္

လပုၾ္ကသမူာ်း	ျဖစသ္ည။္	ကြၽနေ္တာ	္ဖ့ခငႀ္ကးီ	ကညူတီညေ္ဆာကေ္ပး	ေသာ	သေဘၤာအမည္

က	'ကြငး္စလနစ္တား'	ျဖစ၏္	။	ထိုအမည	္နာမမာ်း	သည	္ဂိုဗနၿ္မ	ဳ႕ိတြင	္ထငရ္ာွး၏	။

ဂိုဗနႏ္ငွ့္ပတသ္ကေ္သာ	ပဲ့တငသ္မံာ်း	ကား	ကြၽနေ္တာ	္ဘ့ဝ	တစေ္လွ်ာကတ္ြင	္စညီေံန၏	။

ငယစ္ဥက္	ေပါငး္သငး္ခဲ့ေသာ	ငယေ္ပါငး္ေတြ	ကိုလညး္	တစသ္ကမ္ေမ	့ႏိုင။္

မႀူက	ဳေိကာ်ငး္တကစ္ဥ	္ကြၽနေ္တာ	္ေလးႏစွ	္သားအရြယက္	သခိဲ့ေသာ	'ဒနက္န	္ပကတ္ာဆန'္၊

'ဂင်မ္မ္ကမ္လီန'္တို႔ႏငွ့္	ကြၽနေ္တာ	္အၿမအဲဆကအ္သြယမ္ျပတ။္	ေန႕လယပ္ိုငး္

အပိခ္်ိနေ္ရာကလ္ွ်င	္'ဒနက္န'္ႏငွ့္ကြၽနေ္တာ	္က	ေဘးခင်း္ယဥွအ္ပိၾ္က	ရသည။္	ဆရာမ	ေတြ	က

အတငး္အပိခ္ိုငး္၍	သာ	အပိရ္သည။္	ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔က	မအပိခ္င်။္	ထို႔ေၾကာင့္	သငူယခ္င်း္ႏစွ္

ေယာက	္အပိခ္င်ေ္ယာငေ္ဆာငၿ္ပးီ	တတိတ္တိ	္ကေလး	တြတထ္ိုးခဲ့ၾကပုံမာ်း	ကို	ယေန႔တုိင္

အမတွရ္ေနေသးသည။္

ကြၽနေ္တာ	္တို႔အပုစ္ထုသဲို႔	'တြမမ္ဟီငဒ္ရ'ီဆိုသတူစဦ္း	ပါဝငလ္ာ၏	။	သႏူငွ့္

ကြၽနေ္တာ	္တို႔	'လိုကဖ္ဘ္ြ	ဳငိး္စ'္ေဘာလံုးအသငး္တြင	္အတတူကူစားခဲ့ၾက၏	။

'တြမမ္'ီႏငွ့္ကြၽနေ္တာ	္တို႔က	သ	ူအသက	္ငါးႏစွ	္ခြဲကမ်	ွစ,တြဲမၾိကျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဤအပုစ္ု



ဤအတြဲသည	္ႏစွ	္ငါးဆယေ္ကာ်လ္ံုးလံုး	လကတ္ြဲမျဖ	ဳတၾ္က။

ငယဘ္ဝ	အမတွရ္စရာေတြ	က	မာ်း	၏	။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	အမိလ္ပိစ္ာက

အမတွ-္၆၆၇၊	ဂိုဗနလ္မး္၊	နကပ္က္ြၽနး္လမး္ေထာင့္။	ပ႐ိုတကစ္တင့္ႏငွ့္	႐ိုမန္

ကကသ္လစဘ္ာသာဝငအ္ေရာအေႏာွေတြ	အေန	မာ်း	ေသာ	ရပက္ြက	္ျဖစသ္ည။္	လမူ်ဳ	းိစုံ

ေသြးေႏာွသမူာ်း	လညး္	ရွိ၏	။	ဤသညမ္ာွ	စေကာတ့လနေ္တာငပ္ိုငး္၏	ပုံစ	ံျဖစ၏္	။

ကြၽနေ္တာ	္က့ိုပ	ဲၾကည့္။	ကြၽနေ္တာ	္က	ပ႐ိုတကစ္တင့္ဘာသာဝင။္	ကြၽနေ္တာ္

ဇ့နးီက	ကကသ္လစဘ္ာသာဝင။္	ကြၽနေ္တာ	္အ့ေဖဘကမ္	ွေဆြမ်ဳ	းိ	မာ်း	ကလညး္	ထိုနညး္တ။ူ

အဘိုးက	ကကသ္လစ။္	သ႕ူအမိေ္ထာငဘ္ကက္	ပ႐ိုတကစ္တင့္။

အမိေ္ထာငစ္သုံုးစမုကွေလးမာ်း	ကို	ပ႐ိုတကစ္တင့္ဘာသာဝငမ္ာ်း	အ	ျဖစ	္ျပ	ဳစပု်ဳ

းိေထာငခ္ဲ့ၾက၏	။

ကြၽနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကြၽနေ္တာ	္ည့	ီမာတငတ္ို႔သည	္ရနိး္ဂာ်းမာ်း	ျဖစၾ္က၏	။	အေဖ

ကေတာ	့ဤကစိၥႏငွ့္ပတသ္က၍္	ျပႆ ကနာမရွိ။	သကူ	ဆလဲတ္စ	္ေထာကခ္	ံသ။ူ	မာတင္

ကေတာ	့သ၏ူ	ရနိး္ဂာ်းလညစ္ညး္ကို	အေဖ	မျမငရ္ေအာင	္အပိရ္ာ	ထတဲြင	္ဝကွထ္ား၏	။

အေမက	ကကသ္လစဘ္ာသာအစြဲႀကးီသ။ူ	အေဖကမ	ူဘာသာေရး	အစြဲ

သပိမ္ရွိ။	သို႔	ေသာ		္သတူို႔၏	သားႏစွ	္ေယာက	္ကို	ပ႐ိုတကစ္တင့္ဘာသာ	ႏစွ္

ျခငး္ခေံပးခဲ့သည။္	ဂိုဗနၿ္မ	ဳ႕ိရွိ	စနိ႔္ေမရဘီရုားေကာ်ငး္တြင	္ျဖစ၏္	။

မဘိမာ်း	က	သတူုိ႔အေျမာအ္ျမငႏ္ငွ့္သတူုိ႔	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ညအီစက္ို	ႏစွ	္ေယာက္

ကို	ဘာသာေရး	သြတသ္ြငး္ေပးခဲ့ျခငး္	ျဖစ၏္	။	ထုိေခတက္	မည	္သမူဆို

အလပုေ္လွ်ာကထ္ားရာ၌	အေမးခရံေသာ	ေမးခြနး္မာွ	'ခငဗ္ာ်း	ဘယေ္ကာ်ငး္

တကခ္ဲ့သလ'ဲဆုိေသာ	ေမးခြနး္ပင	္ျဖစသ္ည။္	ကကသ္လစေ္ကာ်ငး္တကခ္ဲ့သည	္ဆုိပါက

အလပုရ္ဖို႔	အခြင့္အေရး	က	အလြနန္ညး္မည	္။	အမာ်း	အားျဖင့္	အပယခ္ရံ	တတ၏္	။

အထးူသျဖင့္	သေဘၤာကင်း္လပုင္နး္တြင	္ကကသ္လစဘ္ာသာဝငမ္ာ်း	ကို

မခန႔္အပသ္ည့္အစဥအ္လာမာွ	အႏစွ	္ႏစွ	္ဆယမ္ွ်	စြဲခဲ့၏	။



ကြၽနေ္တာ	္၏	အဘိုး	ျဖစသ္	ူ'ဖာဂဆူန'္သည	္ကကသ္လစဘ္ာသာဝင္

သေဘၤာကင်း္လပုသ္ားႀကးီ	ျဖစ၏္	။	သ၏ူ	အလပုသ္ကတ္မး္	တစေ္လွ်ာကလ္ုံး	ဘာသာေရး

ေၾကာင့္	လတူနး္စားအခြဲခ၊ံ	ႏိုငလ္ိုမငး္ထကအ္လပုခ္ခံဲ့ရသည။္	သကူ	ကြၽနေ္တာ	္အ့ဘြား

ျဖစသ္	ူ'ဂက်န္ကဘ္ထီန'္ကိုလကထ္ပခ္ဲ့ေသာ	အခါ	သ႕ူေယာကၡမ	ျဖစသ္သူည္

ပ႐ိုတကစ္တင့္ဘာသာကိုအလြနအ္ယသူနသ္သူာမက	'ဖရးီေမဆင'္	အသငး္၏

ေဒသဆုိငရ္ာဆရာႀကးီတစဦ္းပင	္ျဖစေ္နသညက္ိုေတြ	႕ရ၏	။

အဘိုးႏငွ့္အဘြားက	ကြၽနေ္တာ	္အ့ေဖရယ၊္	သ႕ူည	ီဂြၽနရ္ယ၊္	သ႔ူညမီ

အစဇ္ိုဘယလ္ရ္ယက္ို	ေမြးခဲ့၏	။	ဤတြင	္ျပႆ ကနာတစခ္	ုစ,တကေ္တာ၏့	။

အဘိုး'ဖာဂဆူန'္က	ကြၽနေ္တာ	္အ့ေဖ	၄	ႏစွ	္သားအရြယတ္ြင	္ကက္

သလစေ္ကာ်ငး္သို႔	ေခၚသြား၏	။	အဘြားကမ	ူ'ခာ်ခ့်္ေအာဖ့စ္ေကာတ့လန'္မွ

'ခာ်ခ့်္ေအာဖ့စ္ေကာတ့လန'္ကိုသာ	အတငး္တကေ္စသည။္	ဤတြင	္ဖခင	္ျဖစသ္	ူသည္

ဟိုဘာသာလို	ဒဘီာသာလိုလို	ျဖစရ္ငး္မ	ွေနာကပ္ိုငး္တြင	္လသူားဝါဒ	ီဆုိရယွလ္စဝ္ါဒကို

လကခ္ယံုံၾကညသ္သူာ	ျဖစလ္ာခဲ့၏	။	ထို႔ေၾကာင့္	ဖခငႀ္ကးီသည	္သ႕ူေယာကၡမႀကးီ

ကြယလ္ြနေ္သာ	အခါ	'ဖရးီေမဆင'္ဂိုဏး္အေမြကို	လကမ္ခခံဲ့။	ထိုအေမြကို	ကြၽနေ္တာ္

ဦ့းေလး'ဂြၽန'္က	ဆကခ္ခံဲ့၏	။

ကြၽနေ္တာ	္ဖ့ခင	္'အလကဇ္ႏၵားဘထီနဖ္ာဂဆူန'္ကို	'ဒနဘ္ာတန	္႐ႈငိး္ယား

ျပညန္ယ'္၊	'ရငထ္နၿ္မ	ဳ႕ိ'တြင	္၁၉၁၂ခႏုစွ	္က	ေမြးခဲ့၏	။	သ႕ူဖခငသ္ည	္ပထမကမၻာစစတ္ြင္

ဝငေ္ရာကဆ္ငႏ္ႊခဲဲ့ၿပးီ	ဒဏရ္ာရ၍	'အဘိေရာကဇ္ၿ္မ	ဳ႕ိ'အနးီမ	ွေဆး႐ုံတကရ္၏	။	ထို႔ေၾကာင့္

မသိားစသုည	္ထိုေဆး႐ုံႏငွ့္နးီေသာ	'ဂလပစ္ဂိုၿမ	ဳ႕ိ'သို႔	ေျပာငး္ကာ	သ႕ူကို	ျပဳ

စေုစာင့္ေရာွကၾ္ကရ၏	။	သတူုိ႔က	'ဟမမ္ငလ္ထ္နဟ္းီလ'္	ရပက္ြကတ္ြင	္ေနၾကသည။္

အသက	္၁၄	ႏစွ	္တြင	္ဖခငႀ္ကးီသည	္ေကာ်ငး္ထြကလ္ုိကရ္ကာ	သ႕ူမခိင၊္	သ႕ူည၊ီ

သ႕ူညမီတို႔ကို	လပုေ္ကြၽးခဲ့ရ၏	။	ဖခငႀ္ကးီသည	္စက႐္ုံမ်ဳ	းိစုံတြင	္အလပုၾ္ကမး္သမား

ဝငလ္ပုခ္ဲ့ရ၏	။	တစခ္ါကမ	ူစက႐္ုံထတဲြင	္အလပုလ္ပုရ္ငး္	လကျ္ပတေ္တာမ့ည့္ဆဆဲအဲထိ

ျဖစခ္ဲ့ရသညဟ္	ုအဘြားက	ကြၽနေ္တာ	္က့ို	ေျပာဖးူ	သည။္	သ၏ူ	လကဝ္ဘဲက္



လကေ္ကာကဝ္တတ္ြင	္ေသရာပါအမာရြတႀ္ကးီကန်ခ္ဲ့	သည။္	ေနာကတ္စခ္ါ	စက႐္ုံတစခ္တုြင္

အလပုလ္ပုရ္ငး္	သ၏ူ	လကမ္ျပတခ္ဲ့ျပန၏္	။	ဒတုယိကမၻာစစ	္ျဖစလ္ာေသာ	အခါ	သသူည္

မသနစ္ြမး္ဆုိကာ	စစထ္မဲဝငခ္ဲ့ရ။

သကူ	လငူယဘ္ဝတနုး္က	ေဘာလံုးကို	စြစဲြၿဲမၿဲမ	ဲကစားခဲ့၏	။	သို႔	ျဖင့္	သသူည္

ဂလပစ္ဂိုၿမ	ဳ႕ိေကာငစ္၏ီ	လမူႈ	ေရး	အသငး္တစခ္တုြင	္ေဘာလံုးကစား	ျဖစလ္ာ၏	။	သႏူငွ့္

တြဲကစားသမူာ်း	ထမဲ	ွကစားသမားေကာငး္တစဦ္း	ျဖစေ္သာ	'ပတီာဒိုဟာတ'ီႏငွ့္	ထိုစဥက္

သကိြၽမး္ခဲ့၏	။

ကြၽနေ္တာ	္အ့ဘိုး	'ဖာဂဆူန'္ကြယလ္ြနေ္သာ	အခါ	အဘြားသည	္'ဂြၽနန္	ီမလီာ'

ဆိုသႏူငွ့္	ထပမ္အံမိေ္ထာငျ္ပ	ဳၿပးီ	မသိားစသုည	္'အိုငယ္ာလနေ္ျမာကပ္ိုငး္'	သို႔	ေျပာငး္သြား

ၾက၏	။	ထိုၿမ	ဳ႕ိရွိ	သေဘၤာကင်း္တြင	္ဖခငႀ္ကးီက	အလပုလ္ပုရ္	ျပနသ္ည။္

အသက၂္ဝ	ေလာကက္မ်	ွ'ဘာမငဂ္န'္သို႔	ေရာကလ္ာကာ	'ဘအီကစ္္

ေအ'စက႐္ုံတြင	္အလပုလ္ပုရ္၏	။	ထိုေနာကပ္ိုငး္တြင	္ကား	'မလီာ'	မသိားစတုစခ္	ုလံုးသည္

စေကာတ့လနတ္ြင	္အၿပးီအပိုငေ္ျပာငး္ေရႊ႕အေျခခလ်ုိကၾ္က၏	။

သတူို႔မသိားစအုမိသ္ည	္'ဂိုဗနၿ္မ	ဳ႕ိ'စြနရ္ွိ	'ဒ႐မူိုန'ီရပက္ြက	္အမတွ	္-	၃၅၇၊

ရွီလေ္ဟာလလ္မး္တြင	္ျဖစ၏္	။	ဤလပိစ္ာသည	္ကြၽနေ္တာ	္အ့တြက	္အေတာ	္အေရး

ႀကးီသည။္	အဘယေ္ၾကာင့္ဆုိေသာ		္ဤအမိတ္ြင	္ကြၽနေ္တာ	္က့ို	ေမြး၍	ျဖစ၏္	။	သို႔	ေသာ	္

သည့္ထကအ္ရငက္သ်ညမ္ာွ	အေဖႏငွ့္	အေမ	ေတြ	႕ဆုံခဲ့	သညမ္ာွ	လညး္	ဤအမိပ္င္

ျဖစျ္ခငး္တညး္။

အေဖည့မီ	ကြၽနေ္တာ	္အ့ေဒၚ'အစဇ္ိုဘယလ္'္သည	္'ဘရြနး္လြနး္လမး္'	ရွိ

'ခရစစ္တဝီိုငယ္ာအလပု႐္ုံ'တြင	္လပုသ္ည။္	အေဒၚ၏	အရငး္ႏွီးဆံုးမတိေ္ဆြမာွ

'အလဲစဇ္ဘကဟ္ာဒ'ီ	ျဖစ၏္	။	အေဒၚက	သ႕ူသငူယခ္င်း္ကို	သ႕ူအစက္ိုႏငွ့္	စပဟ္ပ	္ေပးကာ

ေယာငး္မ	ေတာ	္ခင်၏္	။	သတူုိ႔ႏစွ	္ဦးကလညး္	မစြနး္ရငး္ခငက္	ကနစ္ြနး္ခငး္	ႏငွ့္ၿငသိမူာ်း

ျဖစရ္ာ	မၾကာခင	္လကထ္ပ	္ျဖစၾ္က၏	။



အေဖက	အေမထ့က	္၁ဝ	ႏစွ	္ႀကးီ၏	။	အေဖႏငွ့္အေမ	လကထ္ပ	္ေတာ	့၁၉၄၁

ခႏုစွ	္၊	ဇြနလ္။	ကြၽနေ္တာ	္က့ို	ေမြးတာက	ဒဇီငဘ္ာလ၏	ေနာကဆ္ံုး	ရကတ္ြင	္ျဖစရ္ာ

လကမ္ထပခ္ငက္ပင	္ကြၽနေ္တာ	္က့ို	ကိုယဝ္နရ္ွိေနမည	္ဟ	ုတြကရ္၏	။	ႏစွ	္သစမ္ကးူလုိကမ္ီ

တစႏ္စွ	္တာ၏	ေနာကဆ္ံုးရကတ္ြင	္ေမြးဖြားသျဖင့္	ကြၽနေ္တာ	္က	ထးူသညဟ္ဆုိုရမည	္။

ေနာကထ္ပ	္၁၁	လႏငွ့္	၂၁	ရကအ္ၾကာတြင	္ကြၽနေ္တာ	္ည့	ီမာတငက္ို	ေမြးသည။္

ကြၽနေ္တာ	္တို႔၏	ပထမအမိမ္ာွ	'ဘရြနး္လြနး္လမး္'တြင	္ျဖစ၏္	။	ထိုအမိ	္မတိုငမ္ီ

အခ်ိနအ္ေတာ	္ၾကာကမ	ူအမတွ-္၆၆၇၊	ဂိုဗနလ္မး္ရွိ	အပိခ္နး္	ႏစွ	္ခနး္ႏငွ့္	မးီဖိုတြဲလက်ရ္ွိေသာ

တနး္လာ်းရညွတ္ြင	္ေနထိုငခ္ဲ့ၾက၏	။	ထိုေနရာပတဝ္နး္ကင်က္ို	ကြၽနေ္တာ္

ေကာငး္ေကာငး္မတွမ္၏ိ	။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔အတြက	္ကေံကာငး္သညမ္ာွ	အမိထ္တဲြင	္အမိသ္ာ

တြဲလက်ပ္ါျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဂိုဗနတ္နး္လာ်းရွိ	အမိအ္မာ်း	စ	ုသည	္ဘုံအမိသ္ာကို	မွ်သုံးၾကရ၏	။

ဧည့္ခနး္ႏငွ့္မးီဖိုေခာ်ငက္	တြဲလက်	္ျဖစ၏္	။	မးီဖိုက	မးီေသြးမးီဖို။	မးီေသြးေတြ	ထားရေသာ

အခနး္လြတတ္စခ္လုညး္	ရွိ၏	။	ေရခ်ဳ	းိခနး္ဟ	ုသးီသန႔္မရိွ။	သတၱဳ	ဇလုံႀကးီတစခ္ထု	ဲေရထည့္ခ်ဳ

းိ	ၾကရ၏	။	အမိက္	ကဥ်း္ကဥ်း္ၾကပၾ္ကပေ္လး။	သို႔	ေသာ		္မသိားစတုစစ္စုာအတြကေ္တာ့

အေတာ	္ပါပ။ဲ

ကြၽနေ္တာ	္ည့မီာတငႏ္ငွ့္	ကြၽနေ္တာ	္က	ဂိုဗနလ္မး္ကို	ဆးီျမငေ္နရေသာ

အခနး္တြင	္ေနၾက၏	။	ကားလမး္ေဘးမာွ	ျဖစ၍္	ကားသေံတြ	က	ဆညူေံန၏	။	အနးီအနားရွိ

သေဘၤာကင်း္မ	ွထသုႏံကွသ္ေံတြ	ကလညး္	ညစံ၍ီ	ေန၏	။	ညဘက	္ဆုိလွ်င	္ေတာ	္႐ုံတန႐္ုံ

အပိမ္ေပာ်ႏ္ိုင။္	ထိုသေဘၤာကင်း္က	'ဟာလနႏ္ငွ့္	ဝဖု	္သေဘၤာကင်း္'။

ထိုသေဘၤာကင်း္ေျမေနရာကို	တစခ္်ိနက္'ဖာဂဆူန'္ေတြ	ပိုငဆ္ိုငခ္ဲ့	သညဟ္ဆုိုၾက၏	။

ကြၽနေ္တာ	္ကေတာ	့ပုံျပငဟ္သုာ	သေဘာထားလုိကပ္ါသည။္

ေနာကထ္ပအ္ပိခ္နး္တစခ္ကုိုမ	ူအိုငး္ရစဇ္နးီေမာငႏ္ံွ	ျဖစၾ္ကေသာ	'ဖရငး္'	ႏငွ့္

'မကရ္ွ္မကက္းီဗား'တို႔ကို	ငာွးထားသည။္	သတူုိ႔	ေမာငႏ္ွံသည	္ကိုယပ္ိုငအ္မိ	္မဝယႏ္ိုငမ္ခင်း္

ကြၽနေ္တာ	္တို႔ႏငွ့္	ႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	အတေူနသြားၾက၏	။

ကြၽနေ္တာ	္တို႔တနး္လာ်းႀကးီက	သံုးထပရ္ွိ၏	။	မသိားစကုိုးစ	ုစေုပါငး္



ေနထုိငၾ္က၏	။	မသိားစဝုငန္ညး္ေသာ	မသိားစမုာ်း	အတြကမ္	ူမေထာငး္တာလ	ွေသာ	လ္ညး္

မသိားစႀုကးီသမူာ်း	အတြကမ္	ူအခနး္ေတြ	ၾကပည္ပေ္န၏	။	'ေလာ'	မသိားစဆုုိလွ်င္

မသိားစဝုင	္၁၆	ဦးမွ်ပငရ္ွိရာ	အပိခ္နး္တစခ္နး္ႏငွ့္	မးီဖိုေခာ်ငတ္ြင	္မည	္သို႔

ေနထုိငၾ္ကမလဆဲုိသညမ္ာွ	စဥး္စားရပင	္ၾကပလ္၏ွ	။

ဒတုယိကမၻာစစၿ္ပးီဆံုးခ်ိနက္ာလတြင	္'ဂိုဗနၿ္မ	ဳ႕ိ'၌	လဦူးေရ	တစသ္နိး္ခန႔္	ရွိ၏	။

ၿမ	ဳ႕ိေလးတြင	္သေဘၤာကင်း္ႀကးီ	သုံးခရုွိ၏	။	ရကသ္တပၱတတ္စခ္လုံုး	အလပု႐္ုံ	သြားသေူတြ

မာ်း	သည။္	စေနေန႔နနံကဆ္ုိလွ်ငက္ား	သစသ္းီသညေ္တြ	၊	သခီင်း္ဆိုသေူတြ	၊	တးီမႈ

တေ္ျဖေဖာ်သ္ေူတြ	ျဖင့္	ရပက္ြကတ္စခ္လုံုး	စညက္ားေန၏	။

ဘယီာဆိုငေ္ရ႕ွတြင	္လညး္	လေူတြ	ျပည့္ၾကပေ္န၏	။	ေလာရ္ကီားေပၚမွ

ဘယီာစညႀ္ကးီေတြ	လွိမ့္ခၾ်က။	ဆိုငထ္ကဲို	ဘယီာစညေ္တြ	အလုံးလုိက	္အလုံး	လိုက္

ဝငသ္ြားၾက။	မၾကာခင	္ဘယီာစညအ္ခြံလြတေ္တြ	ဆုိငျ္ပငက္ို	ေရာကလ္ာ	ၾက။	ေသာကလ္ညး္

ေသာကႏ္ိုငၾ္ကတဲ့သေူတြ	။

မးီေသြးကနုသ္ည	္'ဖလကခ္ာ်း'၏	မးီေသြးေစး်ႏႈနး္ေၾကာျ္ငာသကံိုလညး္

ၾကားေနရ၏	။	သကူ	လညွး္အျပည့္	မးီေသြးေတြ	တငက္ာ	တစလ္မး္ဝင	္တစလ္မး္	ထြက္

မးီေသြးေၾကာျ္ငာတတ၏္	။	သာေတာင့္သာယာ	ျမငက္ြငး္မာ်း	ကား	မဟတု။္	သို႔	ေသာ	္

ျပနစ္ဥး္စားၾကည့္လွ်ငက္ား	လြမး္ေမာစရာ။

ကြၽနေ္တာ	္ပထမဆံုးေနရေသာ	ေကာ်ငး္မာွ	'ဘရြနး္လြနး္လမး္	မလူ

တနး္ေကာ်ငး္'	ျဖစ၏္	။	ဘေလဇာကတုအ္ကႌ်ႏငွ့္	တဆံပိလ္လွေွလးေတြ	ေၾကာင့္	နာမည္

ႀကးီေသာ	ေကာ်ငး္ကား	မဟတု။္	ကြၽနေ္တာ	္ဆ့ရာမ	တစဦ္း၏	အမည	္မာွ

'အလဲစဇ္ဘကသ္ြနမ္ဆင'္။	သႏူငွ့္ကြၽနေ္တာ	္တစသ္ကလ္ံုး	စာအဆကအ္သြယ၊္

လအူဆကအ္သြယ	္မျပတခ္ဲ့။

သေူျပာပုံအရဆိုလွ်င	္သဆူရာမ	ျဖစက္ာစက	ဤေကာ်ငး္သည	္ဂလပ	္စဂိုတြင္

အဆိုးဆံုးေကာ်ငး္အ	ျဖစ	္နာမည	္ႀကးီခဲ့သည	္ဆုိ၏	။	ေကာ်ငး္သားမာ်း	ထတဲြင	္ေယာက္



ာ်းေလးဦးေရက	အဆမတနပ္ိုမာ်း	ေနသညဟ္လုညး္	ဆို၏	။	ေကာ်ငး္ပတဝ္နး္ကင်က္	လေူတာ္

ေတာ	္မာ်းမာ်း	မာွ	လညး္	ဥပေဒခ်ဳ	းိေဖာကသ္မူာ်း	။	လသူတသ္မားေတြ	၊	သခူိုးဓားျပေတြ

ေပါသည။္	သို႔	ေသာ		္ကြၽနေ္တာ	္ေကာ်ငး္တက	္သည့္	ကာလ	တစေ္လွ်ာကလ္ံုးတြင္

႐တု႐္တုသ္သဲ	ဲဆိုးဆိုးရြားရြား	ျဖစရ္ပမ္်ဳ	းိ	တစခ္မု	ွမႀက	ဳခံဲ့၊	မၾကားခဲ့ပါ။

တစခ္ေုတာ	့မတွမ္ပိါေသးသည။္	စေနေန႔တစရ္က။္	ကြၽနေ္တာ	္ဆယ့္ႏစွ္

ဆယ့္တစႏ္စွ	္သားအရြယ။္	ကြၽနေ္တာ	္သည	္'ဘရြနး္လြနး္လမး္'ရွိ	စႏကူာဆိုငထ္	ဲတြင္

လႀူကးီေတြ	ကစားေနၾကသညက္ို	ၾကည့္ေန၏	။	၁၆	ႏစွ	္ေကာ်	္၁၇	ႏစွ	္သား	လငူယႏ္စွ	္ဦးက

ကြၽနေ္တာ	္က့ို	လငမ္နစတ္စပ္လုငး္	လာတုိက၏္	။	ကြၽနေ္တာ	္ကလညး္	ငတင္တႏ္ငွ့္

ေမာေ့သာကလ္ိုက၏္	။	ၿပးီမ	ွတခြးီခြးီႏငွ့္	ျပနအ္န	္ပစလ္ုိက၏္	။	ကြၽနေ္တာ	္ေသာကလ္ိုကေ္သာ

အစမိး္ေရာင	္အရညေ္တြ	က	ကင်င္ယ	္ေရေတြ	။	လငူယႏ္စွ	္ဦးက	ကြၽနေ္တာ	္အ့

ျဖစက္ိုၾကည့္ၿပးီ	ဟားတုိက	္ရယေ္မာေနၾက	သည။္

ကြၽနေ္တာ	္လညး္	မည	္သို႔	မွ်သညး္မခႏံုိငေ္တာ။့	အနးီအနားကို	မက်စ္ိ

ေဝဝ့ိုကၾ္ကည့္ေတာ	့ႏစွ	္တစလ္ကမ္	တတုေ္ခာ်ငး္တစေ္ခာ်ငး္ကို	ေတြ	႕လုိကရ္၏	။	ထိုေနာက္

စႏကူာေဘာလံုးႏစွ	္လံုးကိုပါ	လကႏ္ငွ့္ဆပုက္ိုငလ္ိုကသ္ည။္	ၿပးီေတာမ့	ွခနုက

ေစာက္ားေမာက္ားလပုသ္ႏူစွ	္ဦးအနကမ္	ွတစဦ္းကို	ေသေသခာ်ခာ်	ခ်ိန	္ရြယၿ္ပးီ

ေဘာလံုးႏငွ့္ပစေ္ပါကလ္ိုက၏္	။	တစဦ္း၏	ေမး႐ိုးကို	တိုက႐္ိုကထ္သိြား၏	။	သတူုိ႔က

ျပနရ္နမ္မူည	္ျပ	ဳေသာ	အခါ	ကြၽနေ္တာ	္က	ႏစွ	္တစလ္ကမ္တတုက္ို	ေျမႇာက	္ျပၿပးီ

အခနး္ထမဲျွပနထ္ြကခ္ဲ့၏	။

ေနာကတ္စပ္တအ္ၾကာ	ဂိုဗနလ္မး္ေပၚတြင	္ကြၽနေ္တာ	္လမး္ေလွ်ာက	္ေနစဥ္

ကြၽနေ္တာ	္ေ့ဘာလံုးျဖင့္	ေမး႐ိုးထသိြားသတူစဦ္း	ေကာငမ္ေလးႏငွ့္	တြဲလာ	သညက္ို	ေတြ

႕လုိကရ္၏	။	သ႕ူေမး႐ိုးတြင	္ပလပစ္တာ	အႀကးီႀကးီ	ကပထ္ားသညက္ို	ေတြ	႕လိုကရ္၏	။	သူ

အေတာ	္အထနိာသြားပုံရ၏	။	ကြၽနေ္တာ	္က့ိုလညး္	သမူတွမ္ခိင်	္မတွမ္မိည	္။	ထုိ႔ေၾကာင့္

ကြၽနေ္တာ	္က	အရငပ္နုး္လုိကသ္ည။္

ေနာကျ္ပႆ ကနာတစခ္ႏုငွ့္	ႀက	ဳဖံးူေသးသည။္	ေဘာလံုးပြဲတစပ္ြဲတြင	္ကြၽနေ္တာ္



တို႔အသငး္က	ႏုိငခ္ဲ့၏	။	ထိုအသငး္က	ကစားသမားတစဦ္းက	ကြၽနေ္တာ	္	့ကို	အၿငိဳ	း

ထားသည။္	သကူ	'ဝလီဘီငး္နက'္။	ဆိုးေတမိုကမ္လဲြနး္သျဖင့္	သ႕ူကို	'သရ'ဲဟပုင	္နာမည္

ေျပာငႏ္ငွ့္ေခၚၾကသညအ္ထ။ိ	ကြၽနေ္တာ	္'စနိ႕္ဂြၽနစ္တံုး'	အသငး္တြင္

ေဘာလံုးကစားစဥက္ာလက	ျဖစသ္ည။္

တစေ္န႔တြင	္ကြၽနေ္တာ	္သည	္'ပတီာရွီးလဂ္်ဴ	နယီာ'ကြငး္၌	ေလက့င့်္ရန္

အသြားတြင	္စာအပုဆ္ုိငတ္စခ္၏ု	တခံါးဝမ	ွသကူ	ေအာေ္ခၚသည။္

''ေဟေ့ကာင၊္	ဖာဂဆူန'္'

သ႕ူေဘးနားမာွ	က	သ႕ူည'ီေမာလက္'ီပါရွိေန၏	။

''မငး္က	စနိ႔္ဂြၽနး္စတံုးအသငး္မာွ	ကစားေနတယဆ္ုိ။	မငး္န႔ဲငါ	တစပ္ြဲ

တစလ္မး္ေတာ	့စမး္ခင်ေ္သးတယေ္ဟ'့'ဟ	ုသကူ	မာမာေကာ်ေကာ်ျဖင့္	လာေျပာ	၏	။

ထို႔ေနာက	္ေျပာေျပာဆိုဆို	ကြၽနေ္တာ	္ဆ့သီို႔	ရနမ္ရူန	္ေျပးလာသည။္	ကြၽနေ္တာ	္လညး္

အေျခအေနမဟနသ္မို႔	တစခ္ါတညး္	ထြကေ္ျပးခဲ့၏	။	ေတာ	္ေတာ	္လမွး္လမွး္ေျပးလာခဲ့ၿပးီမွ

ျပနလ္ညွ့္ၾကည့္လိုက၏္	။	ကေံကာငး္တာက	သ	ူလိုက	္မလာ။	ထိုစဥက္တညး္က

သႏူငွ့္ကြၽနေ္တာ	္ျပနမ္ဆံုၾ	ကေတာ။့

ျပနဆ္ံုမယ့္ဆုံေတာ	့ေနာကထ္ပအ္ႏစွ	္ႏစွ	္ဆယၾ္ကာမ။ွ	၁၉၈ဝ	ခႏုစွ္

ပတဝ္နး္ကင်။္	ထိုအခ်ိနက္	ကြၽနေ္တာ	္သည	္'ေအဘာဒင'္တြင	္မနေ္နဂာ်	ျဖစ	္ေနၿပ။ီ

ကြၽနေ္တာ	္က့ို	'ပတီာဟကေ္ထာင'္မ	ွေထာငပ္ုိငႀ္ကးီက	ေထာငသ္ားမာ်း	အတြက္

Óာဏစ္မး္ကစားပြဲတစခ္	ုကင်း္ပေပးရန	္ဖတိၾ္ကား၏	။

ေထာငထ္သဲို႔	မသြားခင	္ေထာငပ္ိုငႀ္ကးီက	ကြၽနေ္တာ	္က့ိုေျပာသည။္

''ခငဗ္ာ်းရ႕ဲ	ေကာ်ငး္ေနဘက	္တစေ္ယာက	္က	ေတာ	္ေတာ	္ဆုိးတယဗ္ာ်။	သကူ

ကြၽနေ္တာ	္က့ို	ဒကုၡမ်ဳ	းိစုံေပးတယဗ္ာ်။	ဒါေပမယ့္	သကူ	လတူိုငး္ကိုေျပာတာ	တစခ္ေုတာ့

ရွိတယ။္	ခငဗ္ာ်းက	သ႕ူရ႕ဲ	အခစ်ဆ္ံုးသငူယခ္င်း္တဲ့။	သ႕ူနာမည	္က	ဝလီဘီငး္နကေ္လ''



သ	ူေျပာမည	္သ့ာေျပာသည။္	'သရ'ဲသည	္'ဘရြနး္လြနး္လမး္	မလူတနး္

ေကာ်ငး္'တြင	္ကြၽနေ္တာ	္ႏငွ့္	တစခ္ါမ	ွေကာ်ငး္ေနဘကမ္	ျဖစဖ္းူခဲ့။	ဂိုဗနရ္ွိ	အျခား

ေကာ်ငး္တြင	္ေနထိုငသ္။ူ	သို႔	ေသာ		္သတူုိ႔ေကာ်ငး္မေွကာ်ငး္သားမာ်း	က	ကြၽနေ္တာ	္တို႔

ေဘာလံုးကြငး္တြင	္လာ,လာကစားတတၾ္ကသည။္	မည	္သို႔	ပငဆ္ုိေစ	'သရ'ဲ	က	ကြၽနေ္တာ	္က့ို

ရနၿ္င	ဳးိၿပ	ဳငိဘ္ကက္ဲ့သို႔	သေဘာမထားဘ	ဲသငူယခ္င်း္ဟေုျပာ၍	ေကန်ပလ္၏ွ	။

ေထာငပ္ိုငႀ္ကးီက	အခနး္တစခ္	ုစစီဥေ္ပးသည။္	ထိုအခနး္က	ထမငး္စား	ခနး္ႀကးီ

ျဖစဟ္နတ္၏ူ	။	ေခါကက္လုားထိုငေ္တြ	ခနး္မထတဲြင	္အျပည့္ခထ်ား၏	။	ပြဲမစမီ

ေထာငပ္ိုငႀ္ကးီက	အေဝးတစေ္နရာမ	ွေန၍	အခနး္တစခ္ဆုသီို႔	လကည္ႇ	ဳးိ	ထိုးျပ၏	။

'ဝလီဘီငး္နက'္	ေခၚ	'သရ'ဲက	တစေ္ယာက	္တညး္	အခနး္ထတဲြင	္ထုိင	္ေနသညက္ို	ေတြ	႕ရ၏

။	မၾကာခင	္သ႕ူကို	အခနး္ထကဲ	ေခၚထတုလ္ာၿပးီ	ကြၽနေ္တာ	္ႏငွ့္	ေတြ	႕ဆုံခြင့္ျပ	ဳ၏	။

''ဟိုငး္	ဝလီ'ီ'

ကြၽနေ္တာ	္က	သ႕ူကို	အရငႏ္ႈတဆ္ကလ္ိုက၏္	။

''အလဲကစ္ပ္ါလား။	သတူို႔ကို	ေျပာျပလုိကစ္မး္ပါဗာ်။	ခငဗ္ာ်းန႕ဲ	ကြၽနေ္တာ	္န႕ဲ	က

သငူယခ္င်း္ေတြ	ဆုိတာ။	ဂိုဗနမ္ာွ	ေကာ်ငး္ေနဘကေ္တြ	ျဖစတ္ဲ့	အေၾကာငး္	ေျပာျပလုိကပ္ါ''

သကူ	ဝမး္သာအားရေအာဟ္စေ္န၏	။

''ေအး	ေျပာလိုကမ္ယ။္	သကူ	ဂလပစ္ဂိုေကာ်ငး္သားအသငး္မာွ	ကစားခဲ့တဲ့သပူ'ဲ'

ကြၽနေ္တာ	္က	ထိုသို႔	ျပနေ္ျပာျပ၍	သလူညး္	ေကန်ပသ္ြား၏	။	သကူ	လသူတမ္ႈ

ျဖင့္	ႏစွ	္ရညွေ္ထာငက္ေ်နသ	ူျဖစသ္ည။္	အသက	္၅ဝ	အရြယတ္ြင	္သေူထာငမ္လွြတ၏္	။	သို႔

ေသာ		္မၾကာမ	ီအရကဆ္ုိငတ္စခ္ေုရ႕ွတြင	္ရန	္ျဖစရ္ငး္	ဓားထိုးခရံကာ

လမူိုကဇ္ာတသ္မိး္သြား၏	။

ဂိုဗနတ္ြင	္ကြၽနေ္တာ	္ႏငွ့္ေပါငး္သငး္ခဲ့သ	ူသငူယခ္င်း္အမာ်း	စမုာွ	ေထာင္

ကသ်ကူ။်	အရကသ္မား	ျဖစသ္	ူျဖစ။္	မဘိအမာ်း	စမုာွ	႐နုး္ကနလ္ႈပရ္ာွးေနၾကရသ	ူမာ်း



ျဖစသ္ျဖင့္	ကိုယ့္ကေလးေတြ	ကို	အခ်ိနေ္ပး	မဆံုးမ,ႏိုငၾ္က။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ကေ်တာ့

ေငြေၾကးမခမ်း္သာလေွသာ	လ္ညး္	အေဖႏငွ့္အေမတို႔က	သတူို႕အေရး	ထက	္သားသမးီအေရး

ကို	ဦးစားပိုေပးၾကသမူာ်း	ျဖစ၍္	ကေံကာငး္သညဟ္	ုဆိုရ	မည	္။

အေဖႏငွ့္မတသူညမ္ာွ	အေမသည	္မည	္သည့္ဘာသာေရး	မ	ွမေရာေႏာွ	သူ

ျဖစသ္ည။္	သတူုိ႔အမ်ဳ	းိမာ်း	က	အိုငး္ရစလ္မူ်ဳ	းိ	ကကသ္လစဘ္ာသာဝင	္ရာႏႈနး္ျပည့္။	အေမ၏

မခိင	္'ဆမူမီငဆ္ယ'္က	အိုငယ္ာလနေ္ျမာကပ္ိုငး္	နယးူရတီြင	္ေမြးသည။္	'ဆမူ'ီက

'ေတာမတဟ္ာဒ'ီႏငွ့္အမိေ္ထာငျ္ပ	ဳလုိကေ္သာ	အခါ	ႀကးီမား	ေသာ	ကကသ္လစ	္ဘာသာဝင္

မသိားစႀုကးီႏစွ	္ခ	ုျဖစလ္ာ၏	။	အဘိုး	ျဖစသ္'ူဟာဒ'ီ	ေပာ်ကဆ္ံုးသြားေသာ	အခါ	ကြၽနေ္တာ္

အ့ဘြားကေနာကအ္မိေ္ထာငျ္ပ	ဳသည။္	ထိုသ	ူ၏	အမည	္က	'ဆမအ္ာဝင'္။	သို႔	ေသာ	္

'ဟာဒ'ီကို	ကြၽနေ္တာ	္အၿမသဲတရိေန၏	။

အေမက	အဆိုႏငွ့္အက	ဝါသနာပါ၏	။	သႏူငွ့္	ကြၽနေ္တာ	္	့ဖခင၏္	ညမီ

'အစဇ္ုိဘယလ္'္တို႔က	တစပ္တလ္ွ်ငႏ္စွ	္ႀကမိသ္ုံးႀကမိမ္ွ်	ကပြဲသြားၾက၏	။	ကြၽနေ္တာ	္	့ကို

ေမြးလာေတာ	့သပိမ္က,	ျဖစေ္တာ။့	သို႔	ေသာ		္ကြၽနေ္တာ	္ေလးဘကတ္ြား	အရြယတ္ြင	္သူ

ျပနက္,၏	။

ကြၽနေ္တာ	္အ့ေဖမာွ	သမူတေူအာင	္ခြနအ္ားဗလ	ေကာငး္၏	။	အရပက္

ငါးေပဆယလ္ကမ္ေလာက	္ရညွ၏္	။	သ႕ူမ်ဳ	းိဆကက္	စေကာလ့မူ်ဳ	းိမာ်း	ထတဲြင္

အရပအ္ျမင့္ဆံုး	ျဖစ၏္	။	အေဖက	မာ်း	ေသာ	အားျဖင့္	မးီလငး္ဖိုေဘးတြင	္ထိုငက္ာ

ကပုက္ပုက္ေလး	စာဖတေ္နတတသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္ေဒါသႀကးီလာၿပဆီုိလွ်ငက္ား	မးီေတာင္

ေပါကက္ြဲသလိုပင	္ဝနုး္ဝနုး္ဒိုငး္ဒိုငး္။

ကြၽနေ္တာ	္ည့	ီမာတငက္	ေခါငး္မာသမူို႔	အေဖေ့ဒါသက	သ႕ူအေပၚ

ပိုသကေ္ရာကတ္တသ္ည။္	ကြၽနေ္တာ	္ကေတာ	့ေဒါသအရပိအ္ျခညျ္မငသ္ညႏ္ငွ့္

ကတုငေ္အာက	္ဝငပ္နုး္လိုပနုး္၊	ေရခ်ဳ	းိသည့္	သတၱဳ	ဇလံုႀကးီထ	ဲဝငေ္နလိုေနႏငွ့္

လြတရ္ာကြၽတရ္ာေနတတ၏္	။	အမာ်း	အားျဖင့္မ	ူအဘြား	ျဖစသ္'ူအာဝင'္ဆသီို႔	ခိုလႈတံတတ္ာ

မာ်း	၏	။	ကြၽနေ္တာ	္က	အဘြား၏	အခစ်ေ္တာ	္။	အဘြားဆမီာွ	သာ	ေရာကေ္နလွ်င	္အေဖက



ကြၽနေ္တာ	္က့ို	လကဖ္ာ်းႏငွ့္ပင	္မတို႔ရ။ဲ

အေဖက	သေဘာေကာငး္ျပနလ္ွ်ငလ္ညး္	သ႕ူအျပင	္မည	္သမူွ်	မရွိ။

တနဂၤေႏြေန႔ဆိုလွ်င	္မနကစ္ာကို	သကူိုယတ္ိုငစ္တိတ္ုိငး္ကခ်က်ျ္ပ	ဳတက္ာ	သား	ေတြ	ကို

အပိရ္ာမ	ွႏႈးိၿပးီပင	္ေကြၽးသည။္	ကြၽနေ္တာ	္ည	ီမာတငႏ္ငွ့္	ကြၽနေ္တာ	္ကမ	ူအထကေ္အာက္

တစႏ္စွ	္သာ	ကြာသျဖင့္	ညအီစက္ိုဆိုတာထက	္သငူယခ္င်း္လို	ပို	ျဖစေ္န၏	။

ကြၽနေ္တာ	္ကေလးဘဝက	ေဆး႐ုံတကဖ္းူတာ	မၾကာခဏ။	အကူ၍်

ခြဲစတိခ္ရံတာ	က	ႏစွ	္ခါ။	ေကာ်ကက္ပမ္ေကာငး္၍	ေဆး႐ုံတကရ္ေသးသည။္	ထို႔ေၾကာင့္

ငယစ္ဥက္	ခ်ဴ	ခာ်သညဟ္ဆုိုရမည	္။	ညငီယ	္မာတငႏ္ငွ့္	အက်ီစား	သနရ္ငး္မ	ွသကူ

သခံြၽနႏ္ငွ့္ေျခာကလ္နွ႕္ရာ	မေတာ	္တဆထိုးမၿိပးီ	ကြၽနေ္တာ	္	့လကဝ္ဘဲကေ္ပါငတ္ြင္

ဒဏရ္ာရဖးူ၏	။	ထိုဒဏရ္ာအမာရြတက္	ေသရာပါ။

ကြၽနေ္တာ	္တို႔ရပက္ြကမ္လွႀူကးီတစဦ္း	ျဖစသ္'ူမစၥတာဘြ	ဳတိ'္က	ရပက္ြက္

လငူယမ္ာ်း	အား	စစုညး္ကား	ေဘာလံုးအသငး္တစသ္ငး္	ဖြဲ႕ေပး၏	။	'ဂိုဗန႐္ိုဗာ	အသငး္'ဟု

သကူ	နာမည	္ေပးခဲ့၏	။	ကြၽနေ္တာ	္အ့တြက	္အခကအ္ခကဲ	ႏစွ	္ခရုွိ၏	။	ေဘာလံုးအသငး္က

၁၂	ႏစွ	္ေအာက	္အသငး္	ျဖစ၏္	။	ကြၽနေ္တာ	္က	၇	ႏစွ	္သာ	ရွိေသး၍	သပိင္ယေ္နသညက္

အခကအ္ခတဲစခ္။ု	ဒတုယိအခကအ္ခ	ဲကေတာ	့ကြၽနေ္တာ	္မ့ာွ	ေဘာလံုးကနဖ္နိပ	္မရွိျခငး္။

ထိုျပႆ ကနာႏစွ	္ခမုာွ	မၾကာခင	္ေျပလညသ္ြားသည။္	အသက	္ငယတ္ာ

ကိုလညး္	လကခ္ၿံပးီ	လႀူကးီတစဦ္းက	သငူယင္ယတ္နုး္က	စးီခဲ့ေသာ	ေဘာလံုး	ကနဖ္နိပက္ို

ကြၽနေ္တာ	္အ့ား	ေပးျခငး္တို႔	ျဖစ၏္	။

ကြၽနေ္တာ	္တို႔အသငး္က	အနးီအနားေကာ်ငး္မာ်း	ျဖစၾ္ကေသာ	'စနိ႔္ေဇး

ဗးီယား'ႏငွ့္	'ကပုလ္ငး္'ေကာ်ငး္မာ်း	ႏငွ့္	ခစ်ၾ္ကညေ္ရး	ၿပ	ဳငိပ္ြဲမာ်း	လပု၏္	။	'စနိ႔္ေဇး	ဗးီယား'က

ကကသ္လစေ္ကာ်ငး္	ျဖစ၏္	။	သတူို႕က	ရပက္ြကထ္တဲြင	္ေဘာလံုးဗိုလ	္ျဖစ၏္	။	ထိုအသငး္မွ

'ဒကစ္ဟ္ာရြန'္ႏငွ့္	'ဘားနတမ္ကန္ယလ္'ီတို႔က	နာမည	္ႀကးီ	၏	။	'ဘားနတ'္	က

ေနာကပ္ိုငး္တြင	္အေမရကိသို႔	ေျပာငး္သြား	ၿပးီ	စာေရး	ဆရာ	ျဖစလ္ာသည။္	'ဒကစ္'္	ကေတာ့



ေၾကးစားေဘာလံုးသမားအေနျဖင့္	ေအဘာဒင	္တြင	္ကစားသည။္	သႏူငွ့္ကြၽနေ္တာ	္တို႔

ေရရညွမ္တိေ္ဆြေတြ	ျဖစသ္ည။္	သ႕ူသမးီ၏	ေခါငး္ကိုငမ္ဘိမာ်း	မာွ	'ေကသ'ီႏငွ့္	ကြၽနေ္တာ္

ပင	္ျဖစ၏္	။

ကြၽနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကြၽနေ္တာ	္ည့	ီမာတငက္ို	ပ႐ိုတကစ္တင့္ဘာသာဝင	္မာ်း	အ	ျဖစ္

ေမြးျမ	ဴပ်ဳ	းိေထာငခ္ဲ့ေၾကာငး္	ကြၽနေ္တာ	္ေျပာၿပးီပါၿပ။ီ	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	အေမက

ဘာသာတရားကိုငး္႐ႈငိး္ေစလို၍	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ညအီစက္ိုႏစွ	္ဦးကို	'ရွီလို'	ခနး္မရွိ

ကမ်း္စာသငေ္ကာ်ငး္တြင	္လညး္	ညေန	၆	နာရ	ီ၇	နာရဆီုိလွ်င	္ဘာသာေရး	သငယ္ေူစခဲ့၏	။

ထိုဘာသာေရး	သငတ္နး္တြင	္ေကာ်ငး္တကမ္နွဆ္	ုအ	ျဖစခ္်ီးျမႇင့္ေသာ	သမၼာကမ်း္စာအပုက္ို

ယခတုုိင	္ကြၽနေ္တာ	္လ့ကဝ္ယ	္သမိး္	ဆညး္ထားဆ	ဲျဖစ၏္	။

ထိုကမ်း္စာသငေ္ကာ်ငး္သည	္'၁၂၉	သကေ္စာင့္ေကာ်ငး္သား	အပုစ္'ု	ႏငွ့္

နးီသည။္	တနဂၤေႏြေန႔ဆိုလွ်င	္ထုိအပုစ္ႏုငွ့္	ဘရုားေကာ်ငး္	အတတူတူကၾ္က	သည။္

ထို႔ေၾကာင့္	တနဂၤေႏြတြင	္ကြၽနေ္တာ	္ဘရုားေကာ်ငး္ႏစွ	္ႀကမိတ္ကခ္ဲ့သည။္

ဘရြနး္လံုးေကာ်ငး္မ	ွေဘာလံုးသမား	အေကာ်အ္ေမာအ္ားလံုးသည	္၁၂၉	အပုစ္မု	ွပင္

ျဖစသ္ည။္

'သကေ္စာင့္အပုစ္'ုတြင	္ကြၽနေ္တာ	္ေဘာလံုးဝငက္စားရာ	ဂလပစ္ဂို	ဖလားႏငွ့္

ခ႐ိုငဖ္လားမာ်း	ရခဲ့၏	။	ဤသညမ္ာွ	ေဘာလံုးႏငွ့္ပတသ္က၍္	ကြၽနေ္တာ	္	့ေအာငပ္ြဲအ	ျဖစ္

စတငမ္တွတ္မး္တငရ္မည	္ျဖစသ္ည။္	ေနာကပ္ိုငး္တြင	္'ဟာမိုန႐ီိုး'	ေခၚ

ေယာက်္ားေလးေဘာလံုး	အသငး္တစသ္ငး္က	အသငး္သားသစမ္ာ်း	အ	ျဖစ	္ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔ကို

ဝငပ္ါရနက္မး္လမွး္လာ၏	။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ဆိုသညမ္ာွ	'သရူေဲကာငး္	ေလးေယာက	္'	ျဖစေ္သာ

'ဒနက္နပ္ကတ္ာဆန'္၊	'တြမမ္ဟီငဒ္ရ'ီ၊	'ဂင်မ္	္မကမ္	ီလန'္ႏငွ့္ကြၽနေ္တာ	္တို႔ကိုဆုိလုိသည။္

ထိုအသငး္၏	ေခါငး္ေဆာငမ္ာွ	'ေဘာအ့ငး္နစ'္	ျဖစ၏္	။

တကယေ္တာ	့'ေဘာ'့ႏငွ့္	'ဟာမိုန႐ီိုး'ကလပသ္ည	္ခြဲ၍	မရ။	ဤကလပ္

အသငး္ကို	သပူင	္အသကသ္ြငး္ၿပးီ	သပူင	္ရငွသ္နေ္အာင	္ပ်ဳ	းိေထာငခ္ဲ့သ	ူျဖစ၏္	။	ကြၽနေ္တာ္

တို႔အပုစ္ကုို	သငၾ္ကားေပးသ	ူဆရာကမ	ူ'မစမ္ကဂ္ိုဝမ'္	ျဖစသ္ည။္	သႏူငွ့္ကြၽနေ္တာ	္စ,ေတြ



႕စဥက္	သ႕ူအသကမ္ာွ	သုံးဆယဝ္နး္ကင်မ္ွ်သာ	ရွိဦးမည	္။သကူ	ေဘာလံုးႏငွ့္ပတသ္က၍္

စတိအ္ားထကသ္နလ္ြနး္သသူာမက	သ႕ူ႐ပု	္သ႕ူစတိက္ို	'ဟာမိုန႐ီိုး'အသငး္တြင	္သာ	ျမႇဳ

ပႏ္ွံထားသ	ူျဖစ၏္	။	သ႕ူကို	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	အားလံုးက	ခစ်ၾ္ကညည္	ဳေိလးစားၾကသည။္

ကြၽနေ္တာ	္၏	နညး္ျပဆရာဘဝ	အရညအ္ခင်း္မာ်း	သည	္သ႕ူထမံ	ွစတငအ္ေမြရသညဟ္ပုင္

ေျပာႏုိင၏္	။

အားလပခ္်ိနတ္ြင	္သကူ	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	တစအ္ုံတစမ္ႀကးီကို	'ပိုလာ

အငဂ္င်'္ေခၚသည့္	ပနး္ၿခသံို႔	ေခၚသြားကာ	ေအးေအးေဆးေဆး	စေုဝးထုိငၾ္ကေစၿပးီ

အသငး္လုိကက္စားတတမ္ႈ	၏	တနဖ္ိုးမာ်း	ကို	ရငွး္ျပတတသ္ည။္

အသကဆ္ယႏ္စွ	္၊	ဆယ့္တစႏ္စွ	္သာသာအရြယ	္ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ခာ်

တတိေ္ပါကစ္ေလးေတြ	မာွ	သဘူာေျပာသလဆဲိုတာကို	တတိပိပ	နားမလညၾ္က။	ကြၽနေ္တာ္

တို႔က	ေဘာလံုးေတြ	႕လွ်င	္ကနမ္ည	္ဟသုာသထိားၾကသေူတြ	။	သို႔	ေသာ		္သကူ

စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွန္ားခတ်တသ္ည။္	ဥပမာ	ကြၽနေ္တာ	္က့ို	ဆိုလွ်င	္-

''အလဲကစ္၊္	မငး္က	ေဘာသပိဆ္ုိငး္တတတ္ယ။္	ကိုယ့္ဆ	ီေဘာလံုး	ေရာကတ္ာန႔ဲ

ကိုယက္ခည်း္	ကနမ္ေနဘ	ဲသမူာ်း	ကို	ေဝမွ်ေပ	ဖို႔	အကင့်္လပု	္ထားရမယ'္'ဟ၍ူ	ဆံုးမတတ၏္	။

ကြၽနေ္တာ	္ကမ	ူသမူာ်း	ႏငွ့္	ေဝမွ်ကစားရမည	္ဆိုေသာ	စကားလံုးကို	သပိသ္ေဘာမေပါက။္

ထို႔ေၾကာင့္	အမိေ္ရာကေ္တာ	့အေဖက့ို	ေမးၾကည့္ရ၏	။	အေဖက	စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွ္

ရငွး္ျပေတာမ့	ွကြၽနေ္တာ	္နားလညလ္ာသည။္

ထိုအခ်ိနက္	'ဘရစတ္န'္အသငး္ႏငွ့္	ဖလားလပုြဲကစားရစဥ	္ကာလကို	လညး္

မတွမ္ေိနေသးသည။္	ကစားရေသာ	ကြငး္က	ကြၽနေ္တာ	္တို႔အတြက	္ကြငး္	စမိး္။	သို႔	ေသာ	္

သတူုိ႔အတြကမ္	ူအမိက္ြငး္	ျဖစ၍္	ပရသိတ	္ေထာကခ္	ံအားေပးမႈ	ကလညး္	အျပည့္။

ပထမပိုငး္တြင	္ကြၽနေ္တာ	္တို႔	သုံးဂိုး	ဂိုးမရွိျဖင့္	ဦးေဆာင	္ကစားေန၏	။

ပထမပိုငး္	ၿပးီ၍	ေခတအၱနားယေူနခ်ိနတ္ြင	္ကြၽနေ္တာ	္	့ဦးေလး'အငဒ္႐းူ'	ေပါကခ္	်လာၿပးီ၊

ကစားပြဲၿပးီၿပးီခင်း္	လစူၿုပးီ	အျမနျ္ပနဖ္ို႔	လာသတေိပး၏	။	ဦးေလး'အငဒ္႐းူ'	က



ထိုရပက္ြကအ္နးီအနားတြင	္ေနထိုငသ္	ူျဖစရ္ာ၊	ခပဆ္ုိးဆိုးေတေတလငူယ	္သုံးဆယေ္လာက္

စေုဝးၿပးီ	ကြၽနေ္တာ	္တို႔အသငး္ကိုဝင႐္ိုကရ္န	္အစအီစဥရ္ွိေၾကာငး္	သူ

သိုးသိုးသန႔္သန႔္သတငး္ၾကားရ၍	လာသတေိပးျခငး္	ျဖစ၏္	။

ထိုသတငး္သည	္ကြၽနေ္တာ	္တို႔အသငး္သားအားလံုးထ	ံခက်ခ္င်း္	ပ်ံ႕ႏွံ႕

သြားသည။္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ဆရာ'မစမ္ကဂ္ိုဝမ'္ကလညး္	သအူဝတအ္စားေတြ	သမိး္ထားမည္

ျဖစၿ္ပးီ	ဒိုငလ္ႀူကးီက	ပြဲသမိး္ခရာမႈ	တလ္ိုကသ္ညႏ္ငွ့္	တစခ္်ဳ	းိတညး္	လစၾ္ကရန	္လာမာွ	သြား၏

။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔လညး္	ထတိထ္တိလ္န႔္လန႔္ႏငွ့္	ကစားၾက	ၿပးီ	ေလးဂိုး	တစဂ္ိုးႏငွ့္	ႏိုငခ္ဲ့၏	။

ပြဲၿပးီၿပးီခင်း္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ရပက္ြကသ္ို႔	ျဖတလ္မး္မ	ွအျမနသ္တု	္ေျခတငခ္ဲ့ၾကသည။္	ရနမ္ရူန္

လစူေုနေသာ	သတူို႔က	ကြၽနေ္တာ	္တို႔ႏငွ့္	ကိုက	္၃ဝ	အကြာတြင	္ကန်ခ္ဲ့သည။္

အႏရၲာယမ္သွသီေီလးလြတေ္ျမာကခ္ဲ့ျခငး္။	ဤသညမ္ာွ	ဖလားပြဲတစခ္၏ု	အမတွတ္ရ

ပထမဆံုးအေတြ	႕အႀက	ဳ။ံ

'ဟာမိုန႐ီိုး'အသငး္တြင	္ကြၽနေ္တာ	္ေဘာလံုးပညာႏငွ့္အေတြ	႕အႀက	ဳ	ံအေတာ္

ဆညး္ပးူ	ရရွိခဲ့၏	။	ေဘာလံုးကစားရငး္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔အသငး္မအွခ်ဳ	႕ိသည္

ငယင္ယရ္ြယရ္ြယႏ္ငွ့္	အမိေ္ထာငက္သ်ေူတြ	ကခ်ဲ့ၾကသည။္	'ဒနက္နပ္ကတ္ာဆန'္	သည္

'ဂက်န္က'္ႏငွ့္	ဖးူစာဆုံၿပးီ	မဂၤလာပြဲ	ပထမဆံုးကင်း္ပႏိုငသ္	ူျဖစခ္ဲ့၏	။	သ႕ူေျခရာကို

ဒတုယိနငး္သမူာွ	'ေဘာအ့ငး္နစ'္။

ကလပအ္သငး္တြင	္ေဘာလံုးကစားရသည့္နညး္တ	ူေကာ်ငး္အတြက	္လညး္

ေဘာလံုးကစားေပးရေသးသည။္	ဂလပစ္ဂိုၿမ	ဳ႕ိတြင	္ထိုအခ်ိနက္	ေကာ်ငး္	သား

ေဘာလံုးအသငး္မာ်း	တြင	္ထးူခြၽနသ္ေူတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ရွိခဲ့၏	။	'မကက္ငႏ္ြန'္

အႁမႊာညအီစက္ို	ျဖစေ္သာ	'ေရာန္'ီႏငွ့္	'ေဒၚန'ီ၊	'ခရတိဝ္ပဆ္င'္၊	'ဂင်မ္ေီမာရ္စဆ္င'္	တုိ႔ႏငွ့္

ကြၽနေ္တာ	္ည့	ီ'မာတင'္တို႔သည	္ေဘာလံုးကစားရာတြင	္နာမည	္ရခဲ့ၾက၏	။	'မာတင'္	ဆိုလွ်င္

အိုငယ္ာလနရ္ွိ	'ဝါတာဖို႔ဒ'္အသငး္တြင	္ကစားသမားအေနျဖင့္	ေရာ၊	မနေ္နဂာ်အ	ျဖစႏ္ငွ့္ပါ

အလပုရ္ခဲ့သည။္	သတူုိ႔အသငး္၏	ေအာငပ္ြဲမာ်း	စြာ	ကို	လညး္	သဆူြတခ္းူေပးႏိုငခ္ဲ့၏	။

'ဂိုဗန'္အထကတ္နး္ေကာ်ငး္အသငး္၏	အဓကိၿပ	ဳငိဘ္ကမ္ာွ	'စနိ႕္ဂါး



ဟတ'္အသငး္	ျဖစ၏္	။	ထိုအသငး္မ	ွ'ဂ်ဳ	းိမကဘ္႐ိုက'္သည	္ကြၽနေ္တာ	္တို႔အမိ	္အနးီတြင္

ေနသည။္	သကူ	ကြၽနေ္တာ	္ထ့က	္အသကအ္နညး္ငယ	္ႀကးီ၏	။	သ	ူသည	္ကြၽနေ္တာ္

င့ယဘ္ဝ၏	သရူေဲကာငး္ပင	္ျဖစ၏္	။	'ဂ်ဳ	းိ'က	ေဘာလံုးအသငး္	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	တြင္

ကစားခဲ့ၿပးီ	ဂိုးသြငး္စခံ်ိနလ္ညး္တငႏ္ုိငခ္ဲ့သ	ူျဖစ၏္	။	၁၉၆၆	ခႏုစွ	္တစရ္ာသတီညး္တြင	္ပင္

သတူစဦ္းတညး္	၃၅	ဂိုးသြငး္ႏုိငခ္ဲ့၏	။	သို႔	ေသာ		္ထိုႏစွ	္တြင	္ပင	္သ၏ူ	ဒးူဒဏရ္ာ

ျပငး္ထနခ္ဲ့သျဖင့္	ဆကမ္ကစားႏိုငေ္တာေ့ပ။

'စနိ႕္ဂါဟတ'္အသငး္ႏငွ့္ကြၽနေ္တာ	္တို႔အသငး္	ၿပ	ဳငိခ္ဲ့ရေသာ	ပြဲ	ေတာ	္ေတာ္

မာ်းမာ်း	မာွ	အႀကတိအ္နယေ္တြ	ခည်း္	ျဖစ၏္	။	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	ေကာ်ငး္	ႏစွ	္ေကာ်ငး္မာွ

ဘာသာေရး	အရလညး္	မတည့္ၾကသျဖင့္	ေဘာလံုးပြဲတြင	္တကယ့္	အၿပ	ဳငိအ္ဆိုငေ္တြ	ပို

ျဖစခ္ဲ့ၾကသည။္	ကေလးပြဲတြင	္လႀူကးီမာ်း	ပါဝငစ္ြကဖ္က	္တတၾ္က၍	အေျခအေနက

႐ႈပေ္ထြးလ၏ွ	။	နယေ္ျမခသံတငး္စာမာ်း	ကလညး္	ကိုယ့္အသငး္ကိုယဘ္က	္လိုကေ္ရး

တတၾ္က၏	။	ကြၽနေ္တာ	္အ့ေဖကမ	ူဘယသ္	ူေတြ	ဘာေျပာေျပာ၊	ဘယလ္ို	ေဝဖနေ္ဝဖန၊္

ကစားပြဲတုိငး္တြင	္အေကာငး္ဆံုး	ကစားဖို႔သာ	အဓကိဟ	ုအၿမဆဲံုးမတတသ္ည။္

အဓကိပြႀဲကးီတစပ္ြဲတြင	္'စနိ႔ဂ္ါဟတ'္ႏငွ့္ကြၽနေ္တာ	္တို႔	တစဂ္ိုးစ	ီသေရ	ကခ်ဲ့ၾက၏

။	ဒတုယိအခ်ီ	မေၾကပြဲႏႊဲေသာ	အခါ	၆	ဂိုး	၃	ဂိုး	ျဖင့္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔	အျပတအ္သတႏ္ိုငခ္ဲ့သည။္

အထးူသျဖင့္	ကိုက	္၂ဝ	အကြာမ	ွေထာင့္ျဖတ	္ကနသ္ြငး္ခဲ့ေသာ	ကြၽနေ္တာ	္ဂ့ိုးေၾကာင့္

ပရသိတ၏္	တစခ္နဲကအ္ားေပးမႈ	ကိုရခဲ့	သည။္	ထိုႏစွ	္ေဘာလံုးရာသတီြင္

'ဂလပစ္ဂိုေကာ်ငး္ေပါငး္စုံအသငး္'	လကေ္ရြးစင	္အ	ျဖစ	္'တြမမ္ဟီငဒ္ရ'ီႏငွ့္	ကြၽနေ္တာ	္တို႔

အေရြးခခံဲ့ရသည။္	သို႔	ေသာ		္'တြမမ္'ီ၏	ပေထြး	ျဖစသ္ကူ	'တြမမ္'ီကို	အသငး္ထ	ဲပါဝငခ္ြင့္မျပဳ

ဆို၍	ကြၽနေ္တာ	္တစဦ္း	တညး္သာ	ဝငက္စားခဲ့ရ၏	။

'ဂလပစ္ဂို'ေကာ်ငး္ေပါငး္စုံလကေ္ရြးစငအ္သငး္	၏	ေခါငး္ေဆာငမ္ာွ	'ေဒးဗစလ္သီန'္	ျဖစ၏္	။

'ေဒးဗစ'္ထမံ	ွအဖိုးမျဖတႏ္ိုငေ္သာ	ေဘာလံုးပညာမာ်း	သာမက	စတိဓ္ာတေ္ရး	ရာအေမြမာ်း

ပင	္ကြၽနေ္တာ	္ရရွိခဲ့	သညမ္ာွ	ကေံကာငး္လ၏ွ	။

ကြၽနေ္တာ	္၏	ေဘာလံုးပညာရညတ္ကလ္ာမႈ	ေၾကာင့္	'ဒရမခ္မ်ပ္ယ	္ကလပ'္၏



ကမး္လမွး္ျခငး္ကို	ခခံဲ့ရသည။္	ထိုေခတက္	ဆိုလွ်င	္'ဒရမခ္မ်ပ္ယ'္	ကလပ	္သည္

စေကာတ့လနတ္ြင	္အေအာငျ္မငဆ္ံုးအသငး္	ျဖစ၏္	။	မလူကမ	ူထုိကမး္လမွး္ခက်က္ို

ကြၽနေ္တာ	္စတိမ္ဝငစ္ားပါ။	'ဟာမိုန႐ီိုး'တြင	္သာ	ဆကလ္က	္ကစားလိုစတိရ္ွိသည။္	သို႔	ေသာ	္

'ဒရမခ္မ်ပ္ယ'္ကို	အပုခ္်ဳ	ပသ္ည့္	'ေဒါကဂ္လတစ္	္စမစ'္ႏငွ့္	ေတြ	႕ၿပးီေနာကတ္ြင	္မ	ူကြၽနေ္တာ္

၏	စတိတ္ုိ႔က	ယမိး္	ယိုငလ္ာသည။္	ထို႔ေနာက	္ကြၽနေ္တာ	္အ့ေဖက	'ဒရမခ္မ်ပ္ယ'္တြင္

ကစားသ	ူ'ဂ်ဳ	းိမက	္ဘ႐ိုက'္ႏငွ့္	စကားေျပာၿပးီေသာ	အခါတြင	္အဆံုးအျဖတက္

ျပတျ္ပတသ္ားသား	ျဖစလ္ာသည။္

''သ	ူဒရမခ္မ်ပ္ယက္ို	ေျပာငး္သင့္တယ'္'ဟ	ု'ဂ်ဳ	းိ'က	ဆံုးျဖတေ္ပး၏	။

'ဒရမခ္မ်ပ္ယ'္တြင	္အသငး္ငါးသငး္ရွိ၏	။	၁၄	ႏစွ	္ေအာက၊္	၁၅	ႏစွ	္ေအာက၊္	၁၆

ႏစွ	္ေအာက၊္	၁၇	ႏစွ	္ေအာကႏ္ငွ့္	၁၈	ႏစွ	္ေအာက။္	တစႏ္စွ	္အတြင	္း	တြင္

သတူုိ႔အသငး္မကွစားသမား	၃ဝ	သည	္အဆင့္ျမင့္	ကလပအ္သငး္မာ်း	ဆသီို႔	ေရာကသ္ြား၏	။

စေကာတ့လနတ္ြင	္လငူယေ္ျခတကမ္ာ်း	စြာ	ရွိ၍	ျဖစ၏္	။

အသငး္တညေ္ထာငသ္'ူေဒါကဂ္လတစ္စ္မစ'္သည	္အသငး္	တုိးတက္

ရာတိုးတကေ္ၾကာငး္ကို	အားသြနလ္ပုေ္ဆာငႏ္ုိငသ္	ူျဖစသ္ည။္	သကူ	သ႕ူကစား	သမားမာ်း	ကို

ေကာငး္ေကာငး္ေကြၽး၏	။	ကစားပြဲတစပ္ြဲၿပးီလွ်င	္ဟိုတယေ္ခၚၿပးီ	ႀက	ဳကိရ္ာေကြၽးတတ၏္	။

ကြၽနေ္တာ	္တုိ႔ကို	ဤသို႔	အခြင့္အေရး	ေပးသညက္ို	'ဂိုဗန္

အထကတ္နး္ေကာ်ငး္'ႏငွ့္'ဟာမိုန႐ီိုး'တို႔မ	ွကစားေဖာမ္ာ်း	သညပ္င	္အံ့ၾသေနၾက၏	။

ကြၽနေ္တာ	္တို႔ကလညး္	အစြမး္ကနုႀ္က	ဳးိစားကစားခဲ့ၾကသည။္	ပြဲတစပ္ြဲ	တြင္

ကြၽနေ္တာ	္တစဦ္းတညး္	၉	ဂိုးသြငး္ႏုိငခ္ဲ့၏	။	သို႔	ေသာ		္ေရ႕ွတနး္	အလယ္

လ'ူေဘာဘ္စီတတ'္က	ထိုေန႔က	၁၂	ဂိုးသြငး္ႏိုငခ္ဲ့သည။္

ကြၽနေ္တာ	္၁၅	ႏစွ	္သားက	'ဂိုဗငဟ္ိုက'္၏	၁၈	ႏစွ	္ေအာက	္အသငး္	တြင္

ေကာ်ငး္သားအေနျဖင့္	ကစားဖးူ၏	။	ဤသညမ္ာွ	ေကာ်ငး္သားအေနႏငွ့္

ေနာကဆ္ံုးကစားခဲ့ေသာ	ပြဲ	ျဖစသ္ည။္	'ဒရမခ္မ်ပ္ယ'္၏	၁၅	ႏစွ	္ေအာကအ္သငး္ကို



ေရာကေ္တာ	့ကြၽနေ္တာ	္ေဘာလံုးပညာ	ပိုရလာသည။္

ထို႔ေနာက	္ကြၽနေ္တာ	္'ကြငး္(စ)္ပတ(္ခ)္အသငး္'သို႔	ေျပာငး္ကစား	သည။္

*


	စာအုပ္ မ်က္ႏွာဖံုး
	အမွာစာ
	အခန္း (၁)

